
Учебно-тематический план 1-го года обучения по предмету 

«Хоровой класс» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие по 

правилам безопасности 
1 – 1 

Текущий 

контроль 

2. Организационное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

3. Общие понятия о хоре и 

хоровом пении. Певческая 

установка 

 
2 

 
1 

 
3 

Тематический 

контроль 

4. Изучение музыкальной 

грамоты 
3 2 5 

Тематический 

контроль 

5. Развитие вокально- 

хоровых навыков. 

Дыхательные и 

артикуляционные 

упражнения 

 

 
4 

 

 
8 

 

 
12 

 

Формирующий 

контроль 

6. Разучивание хоровых 

произведений 
4 14 18 

Формирующий 

контроль 

7. Игра на шумовых и 

ударных инструментах 
1 3 4 

Формирующий 

контроль 

8. Сводные репетиции 1 3 4 
Текущий 

контроль 

9. Участие в открытых 

уроках, концертах 
1 4 5 

Текущий 

контроль 

10. Оценка результатов 

обучения: зачёт 
– 1 1 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
18 36 54 

 

 

Содержание: 

1. Вводное занятие. 

Знакомство с предметом. Правила поведения обучающихся в школе, 

правила техники безопасности на занятиях, правила противопожарной и 

антитеррористической безопасности, правила поведения на дороге и при 

переходе железнодорожных путей. 



2. Организационное занятие. 

Прослушивание голосовых и музыкальных данных учащихся, 

распределение по хоровым партиям, другие организационные вопросы. 

 
3. Общие понятия о хоре и хоровом пении. Певческая установка. 

Теория: 

 Природа звука, его высотность, сила, длительностью, виды звуков 

(музыкальные – шумовые, высокие – низкие, громкие – тихие, длинные – 

короткие); 

 Характерные особенности хорового пения, виды хоров (детские, 

женские, мужские, смешанные, народные, академические); 

 Правильная певческая установка корпуса (прямая спина, свободные 

расправленные плечи) и головы; 

 Правила охраны детского голоса; 

 Демонстрация аудио- и видеозаписей (виды хоровых коллективов). 

Практика: 

 Выработка правильной певческой установки (прямая спина, свободные 

расправленные плечи); 

 Прослушивание аудиозаписей, просмотр видеозаписей. 

 
4. Изучение музыкальной грамоты. 

Теория: 

 Знакомство со скрипичным ключом, изучение названий нот и 

расположение их на нотоносце; 

 Длительности, паузы с использованием слоговых названий (та, ти); 

 Размеры (2/4, 3/4, 4/4); 

 Схемы и приёмы дирижирования пройденных размеров. 

Практика: 

 Начальные навыки чтения нот, работа над интонированием; 

 Ритмические упражнения (похлопывание), с одновременным их 

проговариванием; 

 Понимание дирижёрского жеста в пройденных размерах. 

 
5. Развитие вокально-хоровых навыков. Дыхательные и 

артикуляционные упражнения. 

Теория: 

 Приёмы правильного дыхания; 



 Различные игровые артикуляционные упражнения для развития 

показателей певческого голосообразования (звуковысотного слуха, голоса и 

чувства ритма); 

 Разнообразие звуков, диапазон, регистры; 

 Правильная работа языка, губ, челюсти, мышц лица и живота. 

Практика: 

 Повтор приёмов правильного дыхания, основанные на звуковом 

доречевом периоде (щёлкают языком, растягивают и собирают в «трубочку» 

губы); 

 Имитация звуков животных и птиц на разные согласные и гласные 

звуки, различные по высоте («Мррр», «Уууух», «Го-го-го», «Ух-Ах» и т.д.); 

 Формирование навыков протяжного звука снизу вверх и наоборот; 

 Исполнение выразительного и эмоционального стихотворного 

материала. 

 
6. Разучивание хоровых произведений. 

Теория: 

 Демонстрация исполнения произведения в сопровождении 

фортепиано; 

 Предоставление кратких сведений об авторах музыки и слов 

сочинения; 

 Разбор содержания песни (объяснение непонятных слов); 

 Разбор движения мелодии (поступенное, скачкообразное); 

 Звуковедение (связное, отрывистое); 

 Динамические оттенки; 

 Знакомство с аккомпанементом произведения. 

Практика: 

 Разучивание текста песни с голоса педагога; 

 Разучивание мелодии по предложениям и фразам путём 

неоднократного повторения без аккомпанемента; 

 Пение выученной мелодии с аккомпанементом и динамическими 

оттенками, соблюдение правильного певческого дыхания, формирование 

гласных, чёткое произношение согласных. 

 
7. Игра на шумовых и ударных инструментах. 

Теория: 

 Показ и знакомство с инструментами (бубен, треугольник, маракасы, 

коробочка, ложки); 



 Учиться различать тембры музыкальных инструментов; 

 Показ приёмов игры. 

Практика: 

 Освоение приёмов игры на инструментах; 

 Разучивание и отрабатывание различных ритмических фигур; 

 Игра на инструментах, ритмически сопровождая исполняемые хоровые 

произведения. 

 
8. Сводные репетиции. 

Теория: 

 Проведение репетиций раз в месяц и перед концертными 

выступлениями; 

 Рассказ о правилах и культуре поведения на сцене (выход на сцену, 

построение, уход со сцены). 

Практика: 

 Обучение правильно и организованно выходить на сцену, строиться, 

уходить со сцены; 

 Участие в сводных репетициях, привыкание петь в полном хоровом 

составе. 

 
9. Участие в открытых уроках, концертах. Оценка результатов 

обучения. 

Теория: 

 Правила культуры поведения на сцене (форма одежды, выход на сцену, 

уход со сцены); 

 Перед выступлением распевание хора, психологическая и 

эмоциональная настройка учащихся; 

 Отслеживание и контроль за результатами обучения учащихся при 

проведении групповых занятий. 

Практика: 

 Участие в открытых уроках для родителей, школьных и шефских 

концертах для учащихся общеобразовательных школ и дошкольных 

образовательных учреждений. 

 
Прогнозируемые результаты после 1-ого года обучения. 

Учащиеся должны знать: 

 основные правила певческой установки (правильное положение 

головы, корпуса, ног); 



 правила охраны детского голоса; 

 основы нотной грамоты; 

 простейшие схемы дирижирования; 

 основные динамические оттенки; 

 мелодию и текст изучаемых произведений; 

 названия шумовых и ударных инструментов. 

Учащиеся должны уметь: 

 правильно сидеть на занятиях и стоять на выступлениях; 

 петь свободно и без напряжения; 

 исполнить голосом по нотам простейшую мелодию; 

 понимать основные дирижёрские жесты; 

 играть на шумовых и ударных инструментах. 

 

 
Учебно-тематический план 1-го года обучения по предмету 

«Сольфеджио и музыкальная грамота» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие. 

Знакомство с предметом 

сольфеджио 

 
1 

 
– 

 
1 

Текущий 

контроль 

2. Организационное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

3. Изучение теоретического 

материала 
3 3 6 

Тематический 

контроль 

4. Сольфеджирование. 

Вокально-интонационные 

навыки 

 
3 

 
6 

 
9 

Формирующий 

контроль 

5. Воспитание 

ритмического чувства. 

Навыки дирижирования 

 
2 

 
5 

 
7 

Формирующий 

контроль 

6. Овладение навыками 

слухового анализа. 

Запись музыкального 

диктанта 

 

2 

 

5 

 

7 

 
Формирующий 

контроль 

7. Музыкально- 

образовательные беседы, 
1 1 2 

Текущий 

контроль 



 консультативные занятия, 

слушание музыки 

    

8. Участие в викторинах, 

олимпиадах, конкурсах 
– 1 1 

Текущий 

контроль 

9. Контрольные работы, 

зачёты, экзамены 
– 2 2 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
13 23 36 

 

 

Содержание: 

1. Вводное занятие. Знакомство с предметом сольфеджио. 

 Правила поведения обучающихся в школе, правила техники 

безопасности на занятиях, правила противопожарной безопасности, правила 

антитеррористической безопасности. В начале каждой четверти – беседа о 

правилах дорожного движения; 

 Знакомство с предметом сольфеджио и его ролью в процессе обучения 

музыки; 

 Знакомство с правилами охраны детского голоса. 

 
2. Организационное занятие. 

Проверка музыкальных данных учащихся, составление расписания, 

распределение учащихся по группам, другие организационные вопросы. 

 
3. Изучение теоретического материала. 

Теория: 

 Строение клавиатуры, регистры, названия звуков, нотный стан, 

скрипичный ключ; расположение звуков на нотоносце, первоначальные 

навыки нотного письма, правописание штилей; 

 Обозначение размера, тактовой черты, затакта; 

 Тон, полутон. Строение мажорной гаммы. Знаки альтерации; 

 Лады (мажор, минор). Тональности: До, Соль, Фа, Ре, Си b мажор; 

 Устойчивые и неустойчивые ступени в данных тональностях, 

тоническое трезвучие, вводные звуки; 

 Динамические оттенки. 

Практика: 

 Конспектирование излагаемого теоретического материала в нотные 

тетради, выполнение на уроке и дома письменных упражнений по 

пройденному материалу. 



4. Сольфеджирование. Вокально-интонационные навыки. 

Теория: 

 Правильное положение корпуса, основные принципы вокального 

звукообразования, певческого дыхания и распределения его на музыкальные 

фразы; 

 Особенности двухголосного пения (чередование вступающих голосов, 

пение выдержанного звука и тонической терции). 

Практика: 

 Пропевание простейших мелодий с сопровождением и без него с 

названием нот и тактированием; 

 Пение выученных мелодий от разных звуков; 

 Пропевание гамм вверх и вниз, тетрахордов, тонических трезвучий; 

 Пение двухголосных песен с исполнением одного голоса педагогом. 

 
5. Воспитание ритмического чувства. Навыки дирижирования. 

Теория: 

 Различные длительности (целая, половинная, четвертная, восьмая). 

Паузы; 

 Ритмические группы в размерах 2/4, 3/4, 4/4; 

 Отсчёт ритмических долей под музыку; 

 Схемы дирижирования размеров 2/4, 3/4, 4/4. 

Практика: 

 Запись длительностей в нотных тетрадях; 

 Группировка в ритмические группы небольших мелодий; 

 Отсчёт ритмических долей под музыку, исполняемую педагогом; 

 Правильное владение рукой при дирижировании. 

 
6. Овладение навыками слухового анализа. Запись музыкального 

диктанта. 

Теория: 

 Природа звука, его высотность, сила, длина, виды (музыкальные – 

шумовые, высокие – низкие, громкие – тихие, длинные – короткие); 

 Определение количества сыгранных звуков (1-2); 

 Определение различных мелодических оборотов, включающие в себя 

движения вверх и вниз, поступенных ходов, повторность звуков, скачки на 

устойчивые звуки; 

 Лад (мажор, минор); 

 Определение на слух характера, темпа, размера; 



 Работа над развитием музыкальной памяти и внутреннего слуха, 

проведение устных и письменных диктантов с предварительным анализом 

пройденных тональностей (объём 2 – 4 такта). 

Практика: 

 Определение на слух количества сыгранных звуков; 

 Прослушивание различных мелодических оборотов, включающих в 

себя движения вверх и вниз, поступенные ходы, повторность звуков, скачки 

на устойчивые звуки и рассказ преподавателю об услышанном; 

 Определение на слух лада (мажор, минор); 

 Определение на слух характера, темпа, размера данного диктанта и 

запись его нотами в тетрадь. 

 
7. Музыкально-образовательные беседы, консультативные занятия, 

слушание музыки. 

 Музыкальные жанры, творчество композиторов, чьи произведения 

(фрагментарно) используются в качестве номера по сольфеджированию и 

прослушивание совместно с учащимся произведения этих композиторов; 

 Проведение в каникулярное время консультативных занятий для 

учащихся, пропустивших занятия по уважительной причине; 

 Прослушивание музыкальных произведений (или их отрывков) в 

исполнении педагога; 

 Прослушивание аудиозаписей, просмотр видеозаписей. 

 
8. Участие в викторинах, олимпиадах, конкурсах. 

Участие в школьных викторинах (по классам, параллелям), в областных 

олимпиадах и конкурсах. 

 
9. Контрольные работы, зачёты, экзамены. 

 Каждую четверть – проведение устного опроса и письменных работ по 

пройденному материалу; 

 В конце года сдача переводного экзамена. 

 
Прогнозируемые результаты после 1-ого года обучения. 

Учащиеся должны знать: 

 пройденный материал в области теории музыки; 

 простейшие приёмы дирижирования; 

 понятия о фразе, развитии мелодии по гамме или по звукам 

тонического трезвучия. 



Учащиеся должны уметь: 

 владеть первоначальными навыками нотного письма; 

 строить мажорные гаммы, в них находить устойчивые и неустойчивые 

ступени, тоническое трезвучие, вводные звуки; 

 дирижировать на 2/4, 3/4, 4/4; 

 писать музыкальный диктант. 

 

 
Учебно-тематический план 1-го года обучения по предмету 

«Слушание музыки» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие. 

Знакомство с предметом 

слушание музыки 

 
1 

 
– 

 
1 

Текущий 

контроль 

2. Характеристика 

музыкального звука. 

Высота, длительность, 

окраска звука 

 

1 

 

1 

 

2 

 
Тематический 

контроль 

3. Метроритм. Тембровое 

своеобразие музыки 
2 2 4 

Тематический 

контроль 

4. Пластика движения в 

музыке 
1 1 2 

Тематический 

контроль 

5. Мелодический рисунок, 

его выразительные 

свойства, кульминация 

 
3 

 
2 

 
5 

Тематический 

контроль 

6. Сказочные сюжеты в 

музыке. Первое 

знакомство с балетом 

 
2 

 
2 

 
4 

Тематический 

контроль 

7. Интонация в музыке как 

совокупность всех 

элементов музыкального 

языка. Первое знакомство 

с оперой 

 

 
3 

 

 
3 

 

 
6 

 

Тематический 

контроль 

8. Музыкально-звуковое 

пространство. Фактура, 

тембр, 

 
2 

 
2 

 
4 

Тематический 

контроль 



 ладогармонические 

краски 

    

9. Сказка в музыке. Голоса 

музыкальных 

инструментов 

 
3 

 
3 

 
6 

Тематический 

контроль 

10. Участие в викторинах, 

олимпиадах, конкурсах 
– 1 1 

Текущий 

контроль 

11. Итоговое занятие. 

Творческое применение 

полученных знаний 

 
– 

 
1 

 
1 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
18 18 36 

 

 

Содержание: 

1. Вводное занятие. Знакомство с предметом слушание музыки. 

Знакомство с предметом. Правила поведения в школе, правила техники 

безопасности на занятиях, правила противопожарной и антитеррористической 

безопасности, правила дорожного движения. 

 
2. Характеристика музыкального звука. 

Колокольный звон, колокольные созвучия в музыке разных 

композиторов. Состояние внутренней тишины. Слушание музыки и 

изображение ударов колокола различными движениями, пластикой. 

Музыкальный материал: 

П.И. Чайковский «Утренняя молитва», «В церкви» из цикла «Детский 

альбом»; 

В.А. Моцарт Тема волшебных колокольчиков из оперы «Волшебная 

флейта». 

 
3. Метроритм. Тембровое своеобразие музыки. 

Музыкальные часы, «шаги» музыкальных героев. Элементы 

звукоизобразительности. Метроритмическое своеобразие музыки, 

эмоционально-чувственное восприятие доли-пульса, ритмического рисунка. 

Первое знакомство с инструментами симфонического оркестра. Зрительно- 

слуховой анализ средств выразительности. 

Музыкальный материал: 

С.С. Прокофьев «Полночь» из балета «Золушка»; 

В. Гаврилин «Часы»; 

Русская народная песня «Дроздок»; 



Э. Григ «В пещере горного короля» из сюиты «Пер Гюнт»; 

Н.А. Римский-Корсаков «Три чуда» из оперы «Сказка о царе Салтане»; 

П.И. Чайковский «Болезнь куклы», «Марш деревянных солдатиков» из 

цикла «Детский альбом»; 

М.И. Глинка «Марш Черномора» из оперы «Руслан и Людмила»; 

М.П. Мусоргский «Быдло», «Прогулка» из цикла «Картинки с выставки»; 

Р. Шуман «Дед Мороз» из цикла «Альбом для юношества». 

 
4. Пластика движения в музыке. 

Пластика танцевальных движений (полька, вальс, гавот, менуэт). 

Музыкальный материал: 

С.С. Прокофьев «Гавот» из балета «Золушка»; 

П.И. Чайковский «Вальс», «Полька» из цикла «Детский альбом»; 

Л. Боккерини «Менуэт»; 

И. Штраус Полька «Трик-трак». 

 
5. Мелодический рисунок, его выразительные свойства, кульминация. 

Волнообразное строение мелодии, кульминация как вершина 

мелодической волны. Разные типы мелодического движения, мелодический 

рисунок. Кантилена, скерцо, речитатив – особенности фразировки и 

звуковысотной линии мелодии. Зрительно-слуховой анализ звуковысотной 

линии мелодии, определение кульминации в нотных примерах из учебника. 

Способы игрового моделирования. 

Музыкальный материал: 

А.Г. Рубинштейн «Мелодия»; 

Ф. Шуберт «Ave Maria»; 

М.П. Мусоргский «Балет невылупившихся птенцов» из цикла «Картинки 

с выставки»; 

К. Сен-Санс «Лебедь» из цикла «Карнавал животных»; 

Р. Шуман «Грёзы» их цикла «Детские сцены»; 

Н.А. Римский-Корсаков «Полёт шмеля» из оперы «Сказка о царе 

Салтане»; 

С.С. Прокофьев «Дождь и радуга» из цикла «Детская музыка»; 

С.С. Прокофьев «Гавот» из балета «Золушка»; 

В.А. Моцарт «Турецкое рондо» (Соната №11 Ля мажор); 

А.С. Даргомыжский «Старый капрал»; 

Ф. Шуберт «Шарманщик» из вокального цикла «Зимний путь»; 

И.С. Бах Токката ре минор (фрагмент); 

М.П. Мусоргский «В углу», «С няней» из вокального цикла «Детская». 



6. Сказочные сюжеты в музыке. 

Первое знакомство с балетом: П.И. Чайковский «Щелкунчик». 

Пантомима. Дивертисмент. Закрепление пройденных тем на новом 

музыкальном материале. Определение на слух тембра знакомых 

инструментов. Создание своей пантомимы. 

Музыкальный материал: 

П.И. Чайковский Дивертисмент из балета «Щелкунчик», 2 действие. 

 
7. Интонация в музыке как совокупность всех элементов 

музыкального языка. 

Разные типы интонации в музыке и речи: интонация вздоха, удивления, 

вопроса, угрозы, насмешки, фанфары, ожидания, скороговорки. Колыбельные 

песни. Связь музыкальной интонации с первичным жанром (пение, речь, 

движение, звукоизобразительность, сигнал). Освоение песенок-моделей, 

отражающих выразительный смысл музыкальных интонаций. Осознание 

способов и приёмов выразительного музыкального интонирования. Первое 

знакомство с оперой. 

Музыкальный материал: 

Д.Б. Кабалевский «Три подружки: Плакса, Злюка, Резвушка»; 

Н.А. Римский-Корсаков Хор «О-хо-хо-нюшки-ох!» из оперы «Сказка о 

царе Салтане»; 

П.И. Чайковский Вступление (фрагмент) из оперы «Евгений Онегин»; 

Р. Шуман «Первая утрата» из цикла «Альбом для юношества»; 

В.С. Калинников «Киска»; 

Народные колыбельные; 

Н.А. Римский-Корсаков Колыбельная Волховы из оперы «Садко»; 

А.Т. Гречанинов Мазурка ля минор; 

В.А. Моцарт Ария Фигаро «Мальчик резвый» из оперы «Свадьба 

Фигаро»; 

Н.А. Римский-Корсаков Тема Шахриара и Шехеразады из 

симфонической сюиты «Шехеразада»; 

Дж. Россини «Дуэт кошек»; 

М.И. Глинка Канон «Какое чудное мгновенье» и рондо Фарлафа из оперы 

«Руслан и Людмила»; 

Ф. Шуберт «Лесной царь». 

 
8. Музыкально-звуковое пространство. Фактура, тембр, 

ладогармонические краски. 



Характеристика фактуры с точки зрения плотности, прозрачности, 

многослойности звучания. Хороводы как пример организации пространства. 

Одноголосная фактура, унисон, мелодия с аккомпанементом, аккордовая 

фактура, многоголосие полифонического типа, первое знакомство с 

имитацией и контрапунктом. Исполнение ритмических канонов, детских 

песен-канонов, игра знакомых детских песенок с басом, двухголосно 

(например, песни «Во саду ли», «Ой, звоны», «Как пошли наши подружки»). 

Зрительно-слуховой анализ фактуры в нотных примерах из учебника. 

Музыкальный материал: 

Э. Григ «Ариэтта», «Птичка», «Бабочка», «Весной» из цикла 

«Лирические пьесы»; 

Э. Григ «Утро» из сюиты «Пер Гюнт»; 

М.П. Мусоргский «Быдло», «Прогулка» из цикла «Картинки с выставки»; 

П.И. Чайковский «Старинная французская песенка» из цикла «Детский 

альбом»; 

С.С. Прокофьев «Утро», «Дождь и радуга» из цикла «Детская музыка»; 

С.С. Прокофьев «Ледовое побоище» (фрагмент) из кантаты «Александр 

Невский»; 

В.А. Моцарт Дуэт Папагено и Папагены из оперы «Волшебная флейта»; 

Г.В. Свиридов «Колыбельная песенка» из цикла «Альбом пьес для детей»; 

А. Вивальди «Весна» из цикла «Времена года». 

 
9. Сказка в музыке. Голоса музыкальных инструментов. 

Сказочные сюжеты в музыке как обобщающая тема. Пространственно- 

звуковой образ стихии воды и огня. Симфоническая сказка С.С. Прокофьева 

«Петя и волк». Инструменты оркестра – голоса героев. Способы воплощения 

действия в музыке. Работа со схемой расположения инструментов оркестра из 

учебника. 

Музыкальный материал: 

П.И. Чайковский «Баба Яга» из цикла «Детский альбом»; 

М.П. Мусоргский «Избушка на курьих ножках» из цикла «Картинки с 

выставки»; 

А.К. Лядов «Кикимора»; 

С.С. Прокофьев «Дождь и радуга» из цикла «Детская музыка»; 

Ф. Шуберт «В путь» из вокального цикла «Прекрасная мельничиха», 

«Форель»; 

Н.А. Римский-Корсаков Вступление «Океан — море синее», «Пляска 

ручейков и речек», «Пляс золотых рыбок» из оперы «Садко»; 



Н.А. Римский-Корсаков Тема моря из симфонической сюиты 

«Шехеразада»; 

К. Сен-Санс «Аквариум» из цикла «Карнавал животных»; 

Э. Григ «Ручеёк» из цикла «Лирические пьесы»; 

Г.В. Свиридов «Дождик» из цикла «Альбом пьес для детей»; 

И.Ф. Стравинский «Пляс Жар-птицы» из балета «Жар-птица»; 

С.С. Прокофьев Симфоническая сказка «Петя и волк». 

 
10. Участие в викторинах, олимпиадах, конкурсах. 

Участие в школьных викторинах (по классам, параллелям), в областных 

олимпиадах и конкурсах. 

 
Прогнозируемые результаты после 1-ого года обучения. 

Учащиеся должны знать: 

 специфику музыки как вида искусства; 

 особенности музыкального языка и основные выразительные средства. 

Учащиеся должны уметь: 

 пользоваться первоначальной музыкальной терминологией; 

 эмоционально-образно воспринимать и характеризовать музыкальные 

произведения; 

 различать звучания отдельных музыкальных инструментов; 

 запоминать и воспроизводить (просчитывать, интонировать) ритм и 

мелодику несложных музыкальных произведений. 

 

 

 
Учебно-тематический план 2-го года обучения по предмету 

«Хоровой класс» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие по 

правилам безопасности 
1 – 1 

Текущий 

контроль 

2. Организационное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

3. Певческая установка 1 – 1 
Текущий 

контроль 

4. Развитие вокально- 

хоровых навыков. 
6 12 18 

Формирующий 

контроль 



 Дыхательные и 

артикуляционные 

упражнения. Распевание 

    

5. Разучивание хоровых 

партий, работа над 

хоровыми 

произведениями 

 

14 

 

21 

 

35 

 
Формирующий 

контроль 

6. Игра на Орф- 

инструментах 
3 3 6 

Формирующий 

контроль 

7. Сводные репетиции 1 3 4 
Текущий 

контроль 

8. Участие в открытых 

уроках, концертах, 

конкурсах и фестивалях 

 
1 

 
4 

 
5 

Текущий 

контроль 

9. Оценка результатов 

обучения: зачёт 
– 1 1 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
28 44 72 

 

 

Содержание: 

1. Вводное занятие. 

Правила поведения обучающихся в школе, правила техники безопасности 

на занятиях, правила противопожарной и антитеррористической 

безопасности, правила поведения на дороге и при переходе железнодорожных 

путей. 

 
2. Организационное занятие. 

Прослушивание голосовых и музыкальных данных учащихся, 

распределение по хоровым партиям, другие организационные вопросы. 

 
3. Певческая установка. 

 Правильная певческая установка корпуса (прямая спина, свободные 

расправленные плечи) и головы; 

 Правила охраны детского голоса. 

 
4. Развитие вокально-хоровых навыков. Дыхательные и 

артикуляционные упражнения. Распевание. 

Теория: 



 Продолжение работы над дыхательными упражнениями в сочетании с 

доступными гимнастическими движениями (рук, корпуса и ног), которые 

являются не только учебными, но и оздоровительными; 

 Объяснение нового вида дыхания – цепное; 

 Фонопедические упражнения на развитие певческого голоса и 

артикуляции; 

 Интонационно-звуковые упражнения на гласные и согласные звуки; 

 Вокальные упражнения на развитие дыхания, звукообразования, 

дикции, упражнения с простейшими элементами двухголосия; 

 Построение интервалов, встречающихся в произведениях. 

Практика: 

 Отрабатывание дыхательных, фонопедических, интонационно- 

звуковых, вокальных упражнений, а также упражнений на цепное дыхание; 

 Повтор упражнений на гласные и согласные звуки; 

 Изучение новых упражнений с различными видами двухголосия; 

 Прослушивание и пропевание интервалов, встречающиеся в хоровых 

произведениях. 

 
5. Разучивание хоровых партий, работа над хоровыми 

произведениями. 

Теория: 

 Основные принципы пения a’cappella (без сопровождения); 

 Показ голосом каждой партии в двухголосных произведениях; 

 Предоставление кратких сведений об авторах музыки и слов 

сочинения; 

 Разбор содержания вокально-хорового сочинения (объяснение 

непонятных слов); 

 Разбор движения мелодии (поступенное, скачкообразное); 

 Звуковедение (связное, отрывистое); 

 Динамические оттенки; 

 Знакомство с аккомпанементом произведения; 

 Обращение внимания на трудные технические и интонационные 

музыкальные обороты; 

 Форма вокально-хоровых произведений (куплетная, двух- и 

трёхчастная, вариационная). 

Практика: 

 Разучивание произведения a’cappella с соблюдением певческой 

установки, добиваясь ладово-тональной устойчивости; 



 Разбор хоровых партий по нотам; 

 Разучивание каждой партии отдельно в произведениях с элементами 

двухголосия с последующим соединением хоровых партий в едином звучании; 

 Разучивание мелодии по предложениям и фразам путём 

неоднократного повторения без аккомпанемента; 

 Пение выученной мелодии с аккомпанементом и динамическими 

оттенками, соблюдая правильное певческое дыхание, формирование гласных, 

чёткое произношение согласных; 

 Прослушивание аудиозаписей детских хоровых коллективов; 

 Понимание дирижёрских жестов, с целью более яркого и 

выразительного исполнения. 

 
6. Игра на Орф-инструментах. 

Теория: 

 Буквенные обозначения хроматических глёкшпилей; 

 Новые инструменты – хроматические глёкшпили (колокольчики); 

 Приёмы игры на них; 

 Новые приёмы игры (с тремя палочками); 

 Использование в работе всех пройденных инструментов; 

 Демонстрация аудиоматериала (показ звучания инструментов). 

Практика: 

 Запоминание буквенных обозначений хроматических глёкшпилей; 

 Осваивание приёмов игры на хроматических глёкшпилях; 

 Осваивание приёмов игры на штабшпилях, используя знания 

буквенных обозначений (пластин); 

 Осваивание новых приёмов игры (перекрещивающийся удар, 

глиссандо, тремоло на одной пластинке); 

 Использование пройденных инструментов при исполнении вокально- 

хоровых произведений (в качестве украшения); 

 Прослушивание аудиоматериала (звучание Орф-инструментов). 

 
7. Сводные репетиции. 

Теория: 

 Проведение репетиций раз в месяц и перед концертными 

выступлениями; 

 Напоминание о правилах и культуре поведения на сцене (выход на 

сцену, уход со сцены); 



 Расстановка хорового коллектива по хоровым партиям и расположение 

на сцене музыкальных инструментов. 

Практика: 

 Умение правильно и организованно выходить на сцену, строиться, 

уходить со сцены; 

 Участие в сводных репетициях, привыкание петь в полном хоровом 

составе. 

 
8. Участие в открытых уроках, концертах, конкурсах, фестивалях. 

Оценка результатов обучения. 

Теория: 

 Правила культуры поведения на сцене (форма одежды, выход на сцену, 

уход со сцены); 

 Перед выступлением распевание хора, психологическая и 

эмоциональная настройка учащихся; 

 Отслеживание и контроль за результатами обучения учащихся 

проходит в форме индивидуальных устных опросов, зачётов. 

Практика: 

 Участие в открытых уроках для родителей, школьных и шефских 

концертах, городских конкурсах и областных фестивалях. 

 
Прогнозируемые результаты после 2-го года обучения. 

Учащиеся должны знать: 

 основные правила певческой установки и охраны детского голоса; 

 мелодию и текст изучаемых произведений; 

 виды двухголосия, основные принципы пение a’cappella; 

 названия и буквенные обозначения инструментов Орф-оркестра; 

 правила сценической культуры. 

Учащиеся должны уметь: 

 правильно использовать цепное дыхание; 

 правильно выполнять дыхательные, артикуляционные, вокально- 

хоровые упражнения; 

 свободно исполнять произведение с элементами двухголосия a’cappella 

(без сопровождения) и с сопровождением; 

 интонационно-чисто и эмоционально-выразительно исполнять свою 

хоровую партию и всё произведение в целом; 

 понимать дирижёрские жесты и правильно на них реагировать; 

 играть на инструментах Орф-оркестра. 



Учебно-тематический план 2-го года обучения по предмету 

«Сольфеджио и музыкальная грамота» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

2. Организационное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

3. Изучение теоретического 

материала 
3 3 6 

Тематический 

контроль 

4. Сольфеджирование. 

Вокально-интонационные 

навыки 

 
3 

 
6 

 
9 

Формирующий 

контроль 

5. Воспитание 

ритмического чувства. 

Навыки дирижирования 

 
2 

 
5 

 
7 

Формирующий 

контроль 

6. Овладение навыками 

слухового анализа. 

Запись музыкального 

диктанта 

 

2 

 

5 

 

7 

 
Формирующий 

контроль 

7. Музыкально- 

образовательные беседы, 

консультативные занятия, 

слушание музыки 

 

1 

 

1 

 

2 

 
Текущий 

контроль 

8. Участие в викторинах, 

олимпиадах, конкурсах 
– 1 1 

Текущий 

контроль 

9. Контрольные работы, 

зачёты, экзамены 
– 2 2 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
13 23 36 

 

 

Содержание: 

1. Вводное занятие. 

Правила поведения обучающихся в школе, правила техники безопасности 

на занятиях, правила противопожарной безопасности, правила 

антитеррористической безопасности. В начале каждой четверти – беседа о 

правилах дорожного движения. 



2. Организационное занятие. 

 Проверка музыкальных данных учащихся; 

 Составление расписания, распределение учащихся по группам, другие 

организационные вопросы; 

 Беседа с родителями о правильном распределении времени при 

выполнении домашнего задания, о дисциплине на уроках, аккуратной и 

грамотной записи в тетрадях. 

 
3. Изучение теоретического материала. 

Теория: 

 Тональности: До, Соль, Фа, Ре, Си b мажор; ля, ми, ре, си, соль минор 

(3-х видов); 

 Интервалы (прима, секунда – большая, малая, терция – большая, малая, 

чистая кварта, чистая квинта, секста – большая, малая, чистая октава); 

 Обращение интервалов; 

 Обращение тонического трезвучия (секстаккорд, квартсекстаккорд); 

 Переменный лад; 

 Транспонирование. 

Практика: 

 Письменное построение пройденных мажорных гамм и параллельных 

минорных 3-х видов в восходящем и нисходящем движениях; 

 Построение и пение интервалов от звука и в пройденных тональностях; 

 Построение пройденных интервалов с обращением; 

 Построение тонического трезвучия с обращениями; 

 Определение переменного лада в мелодиях; 

 Транспонирование мелодий (на секунду, на терцию). 

 
4. Сольфеджирование. Вокально-интонационные навыки. 

Теория: 

 Анализ одноголосных номеров (лад, темп, мелодия, метроритм); 

 Работа по подбору мелодий на слух на фортепиано; 

 Транспонирование мелодий в пройденных тональностях; 

 Простейшие секвенции. 

Практика: 

 Пение мажорных и минорных (3-х видов) гамм; 

 Пение пройденных интервалов от звука и в тональности вверх и вниз; 

 Пение тонического трезвучия с обращениями; 

 Пение номеров из учебника с названием звуков и дирижированием; 



 Пение с листа с дирижированием; 

 Подбор простейших мелодий по слуху на фортепиано; 

 Транспонирование номеров из одной тональности в другую; 

 Пение простейших секвенций; 

 Пение упражнений на два голоса с выдержанным звуком в одном 

голосе, пение гаммы в терцию каноном. 

 
5. Воспитание ритмического чувства. Навыки дирижирования. 

Теория: 

 Различные ритмические группы (четверть с точкой и восьмая, четыре 

шестнадцатых); 

 Группировка длительностей в размерах 2/4, 3/4, 4/4. Затакт; 

 Инструментальная и вокальная группировки. 

Практика: 

 Прохлопывание пройденных ритмических фигур; 

 Дирижирование затакта; 

 Пение мелодий, содержащих различные ритмические группы. 

 
6. Овладение навыками слухового анализа. Запись музыкального 

диктанта. 

Теория: 

 Работа над развитием музыкальной памяти и внутреннего слуха; 

 Интервалы (чистая прима, секунда – большая, малая, терция – большая, 

малая, чистая кварта, чистая квинта, секста – большая, малая, чистая октава) в 

мелодическом и гармоническом звучании; 

 Объяснение алгоритма написания музыкального диктанта в объёме 

четырёх тактов, включающего пройденные мелодические обороты. 

Практика: 

 Определение на слух лада, определение вида минора; 

 Нахождение устойчивых и неустойчивых ступеней в пройденных 

тональностях; 

 Определение на слух интервалов (чистая прима, секунда – большая, 

малая, терция – большая, малая, чистая кварта, чистая квинта, секста – 

большая, малая, чистая октава) в мелодическом и гармоническом звучании; 

 Определение на слух мажорного и минорного трезвучий и их 

обращений; 

 Запись музыкального диктанта в объёме четырёх тактов, включающего 

мелодические обороты и ритмические группы в пройденных размерах. 



7. Музыкально-образовательные беседы, консультативные занятия, 

слушание музыки. 

 Музыкальные жанры, творчество композиторов, чьи произведения 

(фрагментарно) используются в качестве номера по сольфеджированию и 

прослушивает совместно с учащимся произведения этих композиторов; 

 Проведение в каникулярное время консультативных занятий для 

учащихся, пропустивших занятия по уважительной причине; 

 Прослушивание музыкальных произведений (или их отрывков) в 

исполнении педагога; 

 Прослушивание аудиозаписей, просмотр видеозаписей. 

 
8. Участие в викторинах, олимпиадах, конкурсах. 

Участие в школьных викторинах (по классам, параллелям), в областных 

олимпиадах и конкурсах. 

 
9. Контрольные работы, зачёты, экзамены. 

 Каждую четверть – проведение устного опроса и письменных работ по 

пройденному материалу; 

 В конце года сдача переводного экзамена. 

 
Прогнозируемые результаты после 2-ого года обучения. 

Учащиеся должны знать: 

 пройденный материал по теории музыки (минор 3-х видов, интервалы 

и их обращения, тоническое трезвучие с обращениями); 

 понятия о фразе, развитии мелодии по гамме или по звукам 

тонического трезвучия, о поступенном, скачкообразном или волнообразном 

движении, повторности звуков. 

Учащиеся должны уметь: 

 строить и петь гаммы До, Соль, Фа, Ре, Си b мажор; ля, ми, ре, си, соль 

минор (3-х видов); 

 строить и петь от звука и в тональности пройденные интервалы и их 

обращения вверх и вниз; 

 строить и петь тоническое трезвучие с обращениями; 

 писать музыкальный диктант в объёме 4-х тактов; 

 транспонировать мелодии в пройденных тональностях; 

 подбирать по слуху мелодии на фортепиано. 



Учебно-тематический план 2-го года обучения по предмету 

«Музыкальная литература» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие. 

Знакомство с предметом 

музыкальная литература 

 
1 

 
– 

 
1 

Текущий 

контроль 

2. Место музыки в жизни 

человека 
1 – 1 

Тематический 

контроль 

3. Содержание 

музыкальных 

произведений 

 
1 

 
1 

 
3 

Тематический 

контроль 

4. Выразительные средства 

музыки 
2 1 2 

Тематический 

контроль 

5. Состав симфонического 

оркестра 
3 3 6 

Тематический 

контроль 

6. Тембры певческих 

голосов 
1 1 2 

Тематический 

контроль 

7. Понятие жанра в музыке. 

Основные жанры – песня, 

марш, танец 

 
4 

 
3 

 
7 

Тематический 

контроль 

8. Программно- 

изобразительная музыка 
3 2 5 

Тематический 

контроль 

9. Музыка в театре 2 2 4 
Тематический 

контроль 

10. Знакомство с жанрами 

оперы и балета 
1 1 2 

Тематический 

контроль 

11. Участие в викторинах, 

олимпиадах, конкурсах 
– 1 1 

Текущий 

контроль 

12. Контрольные работы, 

зачёты, экзамены 
– 2 2 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
19 17 36 

 

 
Первый год обучения музыкальной литературе тесно связан с учебным 

предметом «Слушание музыки». Его задачи – продолжая развивать и 

совершенствовать навыки слушания музыки и эмоциональной отзывчивости 

на музыку, познакомить учащихся с основными музыкальными жанрами, 



музыкальными формами, сформировать у них навыки работы с учебником и 

нотным материалом, умение рассказывать о характере музыкального 

произведения и использованных в нём элементах музыкального языка. 

Содержание первого года изучения «Музыкальной литературы» даёт 

возможность закрепить знания, полученные детьми на уроках «Слушания 

музыки», на новом образовательном уровне. Обращение к знакомым ученикам 

темам, связанным с содержанием музыкальных произведений, 

выразительными средствами музыки, основными музыкальными жанрами 

позволяет ввести новые важные понятия, которые успешно осваиваются при 

возвращении к ним на новом материале. 
 

Содержание: 

1. Вводное занятие. 

Знакомство с предметом. Правила поведения в школе, правила техники 

безопасности на занятиях, правила противопожарной и антитеррористической 

безопасности, правила дорожного движения. 

 
2. Место музыки в жизни человека. 

Музыка «серьёзная» и «лёгкая». Музыкальные впечатления учеников – 

посещение театров и концертов. Понятия «народная», «церковная», 

«камерная», «концертная», «театральная», «эстрадная», «военная» музыка. 

 
3. Содержание музыкальных произведений. 

Воплощение в музыке образов природы, сказочных образов, чувств и 

характера человека, различных событий. Содержание музыки столь же богато, 

как и содержание других видов искусств, но раскрывается оно с помощью 

музыкальных средств. Работа с нотными примерами в учебнике музыкальной 

литературы. 

Музыкальный материал: 

П.И. Чайковский «Осенняя песнь» из цикла «Времена года»; 

Дж. Россини «Буря» из оперы «Севильский цирюльник»; 

Н.А. Римский-Корсаков «Три чуда» из оперы «Сказка о царе Салтане», 

«Сеча при Керженце» из оперы «Сказание о невидимом граде Китеже и деве 

Февронии»; 

М.П. Мусоргский «Балет невылупившихся птенцов», «Тюильрийский 

сад» из цикла «Картинки с выставки»; 

Р. Шуман «Пьеро», «Арлекин», «Флорестан», «Эвзебий» из цикла 

«Карнавал»; 



К. Сен-Санс «Кенгуру», «Слон», «Лебедь» из цикла «Карнавал 

животных»; 

С.С. Прокофьев «Нам не нужна война» из оратории «На страже мира». 

 
4. Выразительные средства музыки. 

Основные выразительные средства музыкального языка (повторение). 

Понятия: мелодия (кантилена, речитатив), лад (мажор, минор, специальные 

лады – целотонная гамма, гамма Римского-Корсакова), ритм (понятие 

ритмическое остинато), темп, гармония (последовательность аккордов, 

отдельный аккорд), фактура (унисон, мелодия и аккомпанемент, полифония, 

аккордовое изложение), регистр, тембр. 

Музыкальный материал: 

М.И. Глинка «Патриотическая песнь»; 

Ф. Шуберт «Липа» из вокального цикла «Зимний путь»; 

М.И. Глинка Речитатив из арии Сусанина из оперы «Иван Сусанин», 4 

действие; 

Ф. Шопен Ноктюрн для фортепиано Ми-бемоль мажор; 

С.С. Прокофьев «Сказочка», «Дождь и радуга» из цикла «Детская 

музыка». 

 
5. Состав симфонического оркестра. 

Четыре основные группы инструментов симфонического оркестра. 

Принципы записи произведения для оркестра (партитура). Тембры 

инструментов. 

Музыкальный материал: 

С.С. Прокофьев Симфоническая сказка «Петя и волк»; 

Б. Бриттен «Вариации и фуга на тему Перселла» («Путеводитель по 

оркестру»). 

 
6. Тембры певческих голосов. 

Голоса певцов-солистов и голоса в хоре. Виды хоров. Различный состав 

хора. Тембр певческого голоса и характер героя в музыкальном спектакле. 

Музыкальный материал: 

Н.А. Римский-Корсаков. Фрагменты из оперы «Садко» (песня Садко, 

Колыбельная Волховы, сцена в подводном царстве) или другого произведения 

по выбору преподавателя. 

 
7. Понятие жанра в музыке. Основные жанры – песня, марш, танец. 



Понятие о музыкальных жанрах. Вокальные и инструментальные жанры. 

Песенность, маршевость, танцевальность. 

Песня. Куплетная форма в песнях. Причины популярности жанра песни. 

Народная песня; песня, сочиненная композитором; «авторская» песня. 

Воплощение различных чувств, настроений, событий в текстах и музыке песен. 

Строение песни (куплетная форма). Понятия «запев», «припев», 

«вступление», «заключение», «проигрыш», «вокализ», «а капелла». 

Связь музыки с движением. Отличия марша и танца. Разновидности 

марша (торжественные, военно-строевые, спортивные, траурные, походные, 

детские, песни-марши). Музыкальные особенности марша, проявляющиеся в 

темпе, размере, ритме, фактуре, музыкальном строении. 

Танец как пластический вид искусства и как музыкальное произведение. 

Народное происхождение большинства танцев. Исторические, бальные, 

современные танцы. Характерные музыкальные особенности различных 

танцев (темп, размер, особенности ритма, аккомпанемента). 

Музыкальный материал: 

Русская народная песня «Дубинушка»; 

И.О. Дунаевский «Марш весёлых ребят», «Моя Москва»; 

А.В. Александров «Священная война»; 

Д.Ф. Тухманов «День Победы»; 

А.И. Островский «Пусть всегда будет солнце»; 

Д.Д. Шостакович «Родина слышит»; 

Песни современных композиторов; 

С.С. Прокофьев «Марш» из цикла «Детская музыка», 

Ф. Мендельсон Песня без слов № 27, «Свадебный марш» из музыки к 

комедии В. Шекспира «Сон в летнюю ночь»; 

Дж. Верди «Марш» из оперы «Аида»; 

В.П. Соловьёв-Седой «Марш нахимовцев»; 

П.И. Чайковский «Камаринская» из цикла «Детский альбом», «Трепак» 

из балета «Щелкунчик»; 

А.С. Даргомыжский «Малороссийский казачок», 

А.Г. Рубинштейн «Лезгинка» из оперы «Демон»; 

Э. Григ «Норвежский танец» Ля мажор; 

Л. Боккерини «Менуэт»; 

Д. Скарлатти «Гавот»; 

К. Вебер «Вальс» из оперы «Волшебный стрелок»; 

Б. Сметана «Полька» из оперы «Проданная невеста»; 

Г. Венявский Мазурка для скрипки и фортепиано; 

М.К. Огиньский Полонез ля минор; 



Р.М. Глиэр «Чарльстон» из балета «Красный мак». 

 
8. Программно-изобразительная музыка. 

Понятия «программная музыка», «звукоизобразительность», 

«звукоподражание». Роль названия и литературного предисловия в 

программной музыке. Понятие цикла в музыке. 

Музыкальный материал: 

А.К. Лядов «Кикимора» (фрагмент)4 

Л.В. Бетховен Симфония №6 «Пасторальная», 2 часть (фрагмент); 

П.И. Чайковский «На тройке» из цикла «Времена года»; 

М.П. Мусоргский «Избушка на курьих ножках» из цикла «Картинки с 

выставки»; 

С.С. Прокофьев Сюита «Зимний костёр». 

 
9. Музыка в театре. 

Театр как вид искусства. Театральные жанры. Различная роль музыки в 

музыкальном и драматическом театре. Значение музыки в драматическом 

спектакле. Как создаётся музыка к драматическому спектаклю, какие 

музыкальные жанры могут быть использованы. Знакомство с произведением 

Г. Ибсена «Пер Гюнт» и музыкой Э. Грига к этому спектаклю. Сюиты Э. Грига, 

составленные композитором из отдельных номеров музыки к драме. 

Подробный разбор пьес первой сюиты и «Песни Сольвейг». 

Музыкальный материал: 

Э. Григ «Утро», «Смерть Озе», «Танец Анитры», «В пещере горного 

короля», «Песня Сольвейг» из сюиты «Пер Гюнт». 

 
10. Знакомство с жанрами оперы и балета. 

Опера как синтетический вид искусства, соединяющий театр и музыку, 

пение и танец, игру актеров и сценическое оформление. Ведущая роль музыки 

в опере. Содержание оперы, оперные сюжеты: исторические, бытовые, 

сказочные, лирические. Понятие «либретто оперы». Структура оперы: 

действия, картины. Роль оркестра в опере, значение увертюры. Сольные 

номера в опере (разновидности), виды ансамблей, различные составы хора, 

самостоятельные оркестровые фрагменты. Разбор содержания и построения 

оперы М.И. Глинки «Руслан и Людмила». Разбор отдельных номеров из оперы. 

Понятия «канон», «рондо», «речитатив», «ария», «ариозо». 

Особенности балета как театрального вида искусств. Значение танца и 

пантомимы в балете. Значение музыки в балете. П.И. Чайковский - создатель 

русского классического балета. Балет «Щелкунчик» – сюжет, содержание, 



построение балета. Дивертисмент. Подробный разбор марша и танцев 

дивертисмента. Новый инструмент в оркестре – челеста. 

Музыкальный материал: 

М.И. Глинка. Фрагменты из оперы «Руслан и Людмила»: увертюра, 

Вторая песня Баяна, Сцена похищения Людмилы из 1 д., Ария Фарлафа, Ария 

Руслана из 2 д., Персидский хор из 3 д., Ария Людмилы, Марш Черномора, 

Восточные танцы из 4 д., хор «Ах ты, свет Людмила» из 5 д.; 

П.И. Чайковский «Марш», «Арабский танец», «Китайский танец», «Танец 

пастушков», «Танец феи Драже» из балета «Щелкунчик». 

 
10. Участие в викторинах, олимпиадах, конкурсах. 

Участие в школьных викторинах (по классам, параллелям), в областных 

олимпиадах и конкурсах. 

 
Прогнозируемые результаты после 2-ого года обучения. 

Учащиеся должны знать: 

 состав симфонического оркестра (названия инструментов); 

 понятия: средства музыкальной выразительности, жанры музыки, 

простейшие музыкальные формы, музыкальные стили; 

 термины: песня, марш, танец, ансамбль, оркестр, театр, опера, балет; 

 виды музыкального письма. 

Учащиеся должны уметь: 

 определять на слух звучание основных музыкальных инструментов; 

 пользоваться учебным и энциклопедическим материалом; 

 объяснить значения основных понятий из курса; 

 применять знания, связывая их со слуховыми впечатлениями; 

 владеть навыками осмысленного слушания музыкального материала, 

простого анализа музыкального произведения по нотам, рассказывать, 

размышлять, говорить о музыке. 

 

 

 
Учебно-тематический план 3-го года обучения по предмету 

«Хоровой класс» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие по 

правилам безопасности 
1 – 1 

Текущий 

контроль 



2. Организационное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

3. Певческая установка 1 – 1 
Текущий 

контроль 

4. Развитие вокально- 

хоровых навыков. 

Дыхательные и 

артикуляционные 

упражнения. Распевание 

 

 
6 

 

 
9 

 

 
15 

 

Формирующий 

контроль 

5. Разучивание хоровых 

партий, работа над 

хоровыми 

произведениями 

 

15 

 

27 

 

42 

 
Формирующий 

контроль 

6. Сводные репетиции 1 3 4 
Текущий 

контроль 

7. Участие в открытых 

уроках, концертах, 

конкурсах и фестивалях 

 
1 

 
6 

 
7 

Текущий 

контроль 

8. Оценка результатов 

обучения: зачёт 
– 1 1 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
26 46 72 

 

 

Содержание: 

1. Вводное занятие. 

Правила поведения обучающихся в школе, правила техники безопасности 

на занятиях, правила противопожарной и антитеррористической 

безопасности, правила поведения на дороге и при переходе железнодорожных 

путей. 

 
2. Организационное занятие. 

Прослушивание голосовых и музыкальных данных учащихся, 

распределение по хоровым партиям, другие организационные вопросы. 

 
3. Певческая установка. 

 Правильная певческая установка корпуса (прямая спина, свободные 

расправленные плечи) и головы; 

 Правила охраны детского голоса; 



 Обязательная хоровая дисциплина, выполнение домашних заданий 

(выучивание хоровых партий и текстов). 

 
4. Развитие вокально-хоровых навыков. Дыхательные и 

артикуляционные упражнения. Распевание. 

Теория: 

 Основные приёмы певческого дыхания; 

 Фонопедические упражнения на развитие певческого голоса и 

артикуляции; 

 Интонационно-звуковые упражнения на гласные и согласные звуки; 

 Вокальные упражнения на развитие дыхания, звукообразования, 

дикции, упражнения с различными видами двухголосия (канон, параллельное, 

расходящееся, с различными видами движения). 

Практика: 

 Отрабатывание дыхательных, фонопедических, интонационно- 

звуковых, вокальных упражнений, а также упражнений на цепное дыхание; 

 Повтор упражнений на гласные и согласные звуки; 

 Изучение новых упражнений (в зависимости от учебных задач) с 

различными видами двухголосия. 

 
5. Разучивание хоровых партий, работа над хоровыми 

произведениями. 

Теория: 

 Принципы пения a’cappella (без сопровождения); 

 Беседа о разучиваемых произведениях – при разучивании народной 

песни: фольклор, жанры музыкального народного творчества, содержание и 

особенности песни (лад, структура, форма, метроритм, голосоведение); при 

разучивании классических и современных произведений: сведения об авторах 

музыки и текста, характеристика исторической эпохи, творчества, жанр и 

стилистика произведения; 

 Разбор литературного текста вокально-хорового сочинения путём 

объяснения забытых, непонятных слов; 

 Знакомство с аккомпанементом произведения; 

 Анализ музыкального и поэтического текста, художественного и 

эмоционального содержания. 

Практика: 

 Разучивание произведения a’cappella с соблюдением певческой 

установки, добиваясь ладово-тональной устойчивости; 



 Разбор нотного текста по хоровым партиям, анализ движения мелодии, 

звуковедения, динамических оттенков; 

 Разучивание каждой партии отдельно в двухголосных произведениях с 

последующим соединением хоровых партий в едином звучании; 

 Разучивание мелодии по предложениям и фразам путём 

неоднократного повторения без аккомпанемента; 

 Пение выученной мелодии с аккомпанементом и динамическими 

оттенками, соблюдая правильное певческое дыхание, формирование гласных, 

чёткое произношение согласных; 

 Работа над общим хоровым ансамблем (звуковысотный, унисонный, 

метроритмический, динамический, тембровый, дикционный), который 

складывается из частных ансамблей хора; 

 Прослушивание аудиозаписей детских хоровых коллективов; 

 Взаимосвязанная работа над техническими задачами и 

художественным образом. 

 
6. Сводные репетиции. 

Теория: 

 Проведение репетиций раз в месяц и перед концертными 

выступлениями; 

 Напоминание о правилах и культуре поведения на сцене (выход на 

сцену, уход со сцены); 

 Расстановка хорового коллектива по хоровым партиям и расположение 

на сцене музыкальных инструментов. 

Практика: 

 Умение правильно и организованно выходить на сцену, строиться, 

уходить со сцены; 

 Участие в сводных репетициях, привыкание петь в полном хоровом 

составе. 

 
7. Участие в открытых уроках, концертах, конкурсах, фестивалях. 

Оценка результатов обучения. 

Теория: 

 Правила культуры поведения на сцене (форма одежды, выход на сцену, 

уход со сцены); 

 Перед выступлением распевание хора, психологическая и 

эмоциональная настройка учащихся; 



 Отслеживание и контроль за результатами обучения учащихся 

проходит в форме индивидуальных устных опросов, зачётов. 

Практика: 

 Участие в открытых уроках для родителей, школьных и шефских 

концертах, городских конкурсах и областных фестивалях. 

 
Прогнозируемые результаты после 3-го года обучения. 

Учащиеся должны знать: 

 правила певческой установки и охраны детского голоса; 

 мелодию своей хоровой партии и текст изучаемых произведений; 

 все виды двухголосия, основные принципы пения a’cappella; 

 правила сценической культуры. 

Учащиеся должны уметь: 

 правильно пользоваться приёмами певческого дыхания; 

 правильно выполнять дыхательные, артикуляционные, вокально- 

хоровые упражнения; 

 свободно исполнять двухголосное произведение a’cappella (без 

сопровождения) и с сопровождением; 

 интонационно-чисто и эмоционально-выразительно исполнять свою 

хоровую партию и всё произведение в целом; 

 понимать дирижёрские жесты и правильно на них реагировать. 

 

 
Учебно-тематический план 3-го года обучения по предмету 

«Сольфеджио и музыкальная грамота» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

2. Организационное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

3. Изучение теоретического 

материала 
3 3 6 

Тематический 

контроль 

4. Сольфеджирование. 

Вокально-интонационные 

навыки 

 
3 

 
6 

 
9 

Формирующий 

контроль 



5. Воспитание 

ритмического чувства. 

Навыки дирижирования 

 
2 

 
5 

 
7 

Формирующий 

контроль 

6. Овладение навыками 

слухового анализа. 

Запись музыкального 

диктанта 

 

2 

 

5 

 

7 

 
Формирующий 

контроль 

7. Музыкально- 

образовательные беседы, 

консультативные занятия, 

слушание музыки 

 

1 

 

1 

 

2 

 
Текущий 

контроль 

8. Участие в викторинах, 

олимпиадах, конкурсах 
– 1 1 

Текущий 

контроль 

9. Контрольные работы, 

зачёты, экзамены 
– 2 2 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
13 23 36 

 

 

Содержание: 

1. Вводное занятие. 

Правила поведения обучающихся в школе, правила техники безопасности 

на занятиях, правила противопожарной безопасности, правила 

антитеррористической безопасности. В начале каждой четверти – беседа о 

правилах дорожного движения. 

 
2. Организационное занятие. 

 Проверка музыкальных данных учащихся; 

 Составление расписания, распределение учащихся по группам, другие 

организационные вопросы; 

 Беседа с родителями о правильном распределении времени при 

выполнении домашнего задания, о дисциплине на уроках, аккуратной и 

грамотной записи в тетрадях. 

 
3. Изучение теоретического материала. 

Теория: 

 Мажорные и минорные тональности до 4-х знаков при ключе; 

 Интервалы (секста, септима – большая и малая) от звука и в 

пройденных тональностях; 

 Тритоны в натуральном и гармоническом ладу и их разрешения; 



 Главные трезвучия лада (трезвучия главных ступеней): тоническое, 

субдоминантовое и доминантовое трезвучия; 

 Септаккорды. Доминантовый септаккорд в основном виде с 

разрешением в мажоре и гармоническом миноре; 

 Размер 3/8. 

Практика: 

 Письменное построение мажорных и минорных гамм в пройденных 

тональностях до 4-х знаков при ключе; 

 Построение интервалов (секста, септима – большая и малая) от звука и 

в пройденных тональностях; 

 Построение тритонов в мажоре и гармоническом миноре; 

 Построение тонического, субдоминантового, доминантового 

трезвучий с обращениями в пройденных тональностях; 

 Построение основного вида доминантсептаккорда с разрешением; 

 Определение секвенций в музыкальных отрывках. 

 
4. Сольфеджирование. Вокально-интонационные навыки. 

Теория: 

 Анализ одно-, двухголосных номеров (лад, темп, мелодия, метроритм); 

 Разбор интонационных трудностей в номерах из учебника; 

 Работа по подбору аккомпанемента к мелодиям, используя пройденные 

аккорды; 

 Транспонирование мелодий с листа в пройденных тональностях; 

 Более сложные секвенции. 

Практика: 

 Пение гамм в мажорных и минорных тональностях до 4-х знаков при 

ключе, главных трезвучий лада и их обращений; 

 Пение большой и малой сексты и септимы от звука и в пройденных 

тональностях; 

 Пение тритонов с разрешением в пройденных тональностях; 

 Пение доминантсептаккорда в основном виде с разрешением в 

пройденных тональностях; 

 Подбор аккомпанемента к мелодиям, используя пройденные аккорды; 

 Пение интервалов на два голоса, включая тритоны; 

 Пение трезвучий главных ступеней на три голоса; 

 Пение выученных одноголосных номеров из учебника с 

дирижированием в размере 2/4, 3/4, 4/4, 3/8; 



 Пение двухголосных номеров (пение одного голоса, игра другого с 

дирижированием); 

 Чтение с листа несложных примеров, транспонирование с листа на 

секунду вверх и вниз. 

 

5. Воспитание ритмического чувства. Навыки дирижирования. 

Теория: 

 Различные ритмические группы (восьмая и две шестнадцатых, две 

шестнадцатые и восьмая, пунктирный ритм) в размерах 2/4, 3/4, 4/4; 

 Группировка длительностей в размере 3/8. 

Практика: 

 Прохлопывание различных ритмических фигур в пройденных 

размерах; 

 Пение мелодий, содержащих различные пройденные ритмические 

группы, с дирижированием. 

 

6. Овладение навыками слухового анализа. Запись музыкального 

диктанта. 

Теория: 

 Работа над развитием музыкальной памяти и музыкального слуха; 

 Секвенции, количество звеньев и направление; 

 Объяснение алгоритма написания музыкального диктанта в объёме 

восьми тактов, включающего различные мелодические обороты и 

ритмические группы в пройденных размерах. 

Практика: 

 Определение на слух лада, определение вида минора, одноимённых 

тональностей; 

 Определение на слух всех пройденных интервалов, в том числе 

тритонов в мажоре и гармоническом миноре; 

 Определение на слух главных трезвучий лада и их обращений, 

доминантового септаккорда; 

 Запись музыкального диктанта в объёме восьми тактов, включающего 

различные мелодические обороты и ритмические группы в пройденных 

размерах. 

 
7. Музыкально-образовательные беседы, консультативные занятия, 

слушание музыки. 



 Музыкальные жанры, творчество композиторов, чьи произведения 

(фрагментарно) используются в качестве номера по сольфеджированию и 

прослушивает совместно с учащимся произведения этих композиторов; 

 Проведение в каникулярное время консультативных занятий для 

учащихся, пропустивших занятия по уважительной причине; 

 Прослушивание музыкальных произведений (или их отрывков) в 

исполнении педагога; 

 Прослушивание аудиозаписей, просмотр видеозаписей. 

 
8. Участие в викторинах, олимпиадах, конкурсах. 

Участие в школьных викторинах (по классам, параллелям), в областных 

олимпиадах и конкурсах. 

 
9. Контрольные работы, зачёты, экзамены. 

 Каждую четверть – проведение устного опроса и письменных работ по 

пройденному материалу; 

 В конце года сдача переводного экзамена. 

 
Прогнозируемые результаты после 3-ого года обучения. 

Учащиеся должны знать: 

 пройденный материал по теории музыки (тональности до 4-х знаков 

при ключе, все интервалы, тритоны с разрешением, главные трезвучия с 

обращениями, доминантовый септаккорд); 

 группировку в размере 3/8; 

 ритмические группы в пройденных размерах; 

 основные функции аккомпанемента. 

Учащиеся должны уметь: 

 петь интервалы на два голоса, главные трезвучия лада на три голоса; 

 петь с листа несложные мелодии; 

 исполнять двухголосный номер (пение одного голоса, игра другого с 

дирижированием); 

 определять на слух все пройденные интервалы и аккорды; 

 писать музыкальный диктант в объёме восьми тактов, включающий 

различные мелодические обороты и ритмические группы в пройденных 

размерах; 

 подбирать аккомпанемент, используя пройденные аккорды (главные 

трезвучия лада). 



Учебно-тематический план 3-го года обучения по предмету 

«Музыкальная литература» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

2. История развития музыки 

от Древней Греции до 

эпохи барокко 

 
1 

 
– 

 
1 

Тематический 

контроль 

3. Зарубежная музыкальная 

культура XVIII века. 

Эпоха барокко. 

Биография и творчество 

И.С. Баха 

 

 
3 

 

 
2 

 

 
5 

 

Тематический 

контроль 

4. Западная музыка конца 

XVIII-XIX веков. 

Венский классицизм 

 
2 

 
1 

 
3 

Тематический 

контроль 

5. Биография и творчество 

венских классиков: Й. 

Гайдна, В.А. Моцарта, 

Л.В. Бетховена 

 

6 

 

6 

 

12 

 
Тематический 

контроль 

6. Романтизм в музыке. 

Композиторы – 

романтики. Биография и 

творчество Ф. Шуберта, 

Ф. Шопена 

 

 
3 

 

 
3 

 

 
6 

 

Тематический 

контроль 

7. Обзор европейской 

музыки XIX века 
2 1 3 

Тематический 

контроль 

8. Участие в викторинах, 

олимпиадах, конкурсах; 

консультативные занятия 

 
– 

 
3 

 
3 

Текущий 

контроль 

9. Контрольные работы, 

зачёты, экзамены 
– 2 2 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
18 18 36 

 

 
Музыкальная литература зарубежных стран является базовой для 

формирования у учащихся знаний о музыкальных жанрах и формах. Важной 



задачей становится развитие исторического мышления: учащиеся должны 

представлять себе последовательную смену культурных эпох, причём не 

только в мире музыки, но и в других видах искусства. Главная задача предмета 

состоит в том, чтобы интересы учеников в итоге становились шире заданного 

минимума, чтобы общение с музыкой, историей, литературой, живописью 

стали для них необходимостью. 

В центре внимания данного курса находятся темы «Жизнь и творчество» 

И.С. Баха, Й. Гайдна, В.А. Моцарта, Л.В. Бетховена, Ф. Шуберта, Ф. Шопена. 

Каждая из этих тем предполагает знакомство с биографией композитора, с 

особенностями его творческого наследия, подробный разбор и прослушивание 

нескольких произведений. Остальные темы курса являются 

ознакомительными, в них представлен обзор определенной эпохи и 

упомянуты наиболее значительные явления в музыкальной жизни. 

 

Содержание: 

1. Вводное занятие. 

Правила поведения в школе, правила техники безопасности на занятиях, 

правила противопожарной и антитеррористической безопасности, правила 

дорожного движения. 

 

2. История развития музыки от Древней Греции до эпохи барокко. 

Теория: 

 Музыкальная культура Древней Греции; 

 История возникновения нотного письма, Гвидо Аретинский; 

 Музыкальные сведения (инструменты, жанры, формы и т.д.) 

Средневековья и Ренессанса; 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов (фрагменты танцевальной и 

вокальной музыки мастеров эпохи Возрождения (О. ди Лассо, К. Монтеверди, 

М. Преториус, К. Жанекен)). 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов. 

 
3. Зарубежная музыкальная культура XVIII века. Эпоха барокко. 

Биография и творчество И.С. Баха. 

Теория: 

 Зарубежная музыкальная культура XVIII века. Эпоха барокко; 

 Краткая характеристика творчества А. Вивальди; 



 Биография и творчество И.С. Баха (инвенции, сюиты, Х.Т.К., органные 

сочинения); 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов. 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов; 

 Анализ творчества зарубежных композиторов эпохи барокко; 

 Определение на слух главных тем пройденных произведений. 

 
4. Западная музыка XVIII-XIX веков. Венский классицизм. 

Теория: 

 Зарубежная музыкальная культура XVIII-XIX веков. Венский 

классицизм; 

 Композиторы венской классической школы; 

 Строение сонатно-симфонического цикла; 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов. 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов. 

 
5. Биография и творчество венских классиков: Й. Гайдна, В.А. 

Моцарта, Л.В. Бетховена. 

Теория: 

 Биография и творчество Й. Гайдна («Прощальная» симфония, 

симфония №103 «С тремоло литавр», соната «Ре мажор»), В.А. Моцарта 

(симфония   №40,   оперы   «Свадьба   Фигаро»   и   «Волшебная   флейта», 

«Реквием»),    Л.В.    Бетховена    (симфония    №5,    сонаты    «Лунная»    и 

«Патетическая», увертюра «Эгмонт»); 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов. 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов; 

 Анализ творчества венских классиков; 

 Определение на слух главных тем пройденных произведений. 

 
6. Романтизм в музыке. Композиторы – романтики. Биография и 

творчество Ф. Шуберта, Ф. Шопена. 

Теория: 



 Романтизм, как художественном направлении в искусстве; 

 Композиторы-романтики; 

 Биография и творчество Ф. Шуберта, Ф. Шопена (вокальное и 

фортепианное творчество); 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов. 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов; 

 Анализ творчества венских классиков; 

 Определение на слух главных тем пройденных произведений. 

 
7. Обзор европейской музыки XIX века. 

Теория: 

 Пути развития оперного жанра; 

 Оперное творчество Дж. Верди и Р. Вагнера. Инструментальная музыка 

Германии и Австрии (И. Брамс). Французская композиторская школа (Ж. Бизе, 

С. Франк и др.); 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов. 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов; 

 Определение на слух главных тем пройденных произведений. 

 
8. Участие в викторинах, олимпиадах, конкурсах; консультативные 

занятия. 

 Участие в тематических викторинах, олимпиадах и конкурсах по 

предмету; 

 Проведение консультативных занятий в каникулярное время для 

учащихся, пропустивших занятия по уважительной причине. 

 
9. Контрольные работы, зачёты, экзамены. 

 Проведение устного опроса и письменных контрольных работ по 

пройденному материалу в конце каждой учебной четверти; 

 Итоговая контрольная работа (устная и письменная) в конце учебного 

года. 

 
Прогнозируемые результаты после 3-го года обучения. 

Учащиеся должны знать: 



 особенности зарубежной музыкальной культуры XVIII-XIX веков; 

 биографии и творчество И.С. Баха, венских классиков (Й. Гайдн, В.А. 

Моцарт, Л.В. Бетховен) и композиторов-романтиков (Ф. Шуберт, Ф. Шопен). 

Учащиеся должны уметь: 

 грамотно рассказать о жизненном и творческом пути И.С. Баха, 

венских классиков и композиторов-романтиков; 

 определять на слух главные музыкальные темы изученных 

произведений. 

 
 
 

Учебно-тематический план 4-го года обучения по предмету 

«Хоровой класс» 
 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие по 

правилам безопасности 
1 – 1 

Текущий 

контроль 

2. Организационное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

3. Певческая установка 1 – 1 
Текущий 

контроль 

4. Развитие вокально- 

хоровых навыков. 

Дыхательные и 

артикуляционные 

упражнения. Распевание 

 

 
5 

 

 
10 

 

 
15 

 

Формирующий 

контроль 

5. Разучивание хоровых 

партий, работа над 

хоровыми 

произведениями 

 

14 

 

28 

 

42 

 
Формирующий 

контроль 

6. Сводные репетиции 1 3 4 
Текущий 

контроль 

7. Участие в открытых 

уроках, концертах, 

конкурсах и фестивалях 

 
1 

 
6 

 
7 

Текущий 

контроль 

8. Оценка результатов 

обучения: зачёт 
– 1 1 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
24 48 72 

 



Содержание: 

1. Вводное занятие. 

Правила поведения обучающихся в школе, правила техники безопасности 

на занятиях, правила противопожарной и антитеррористической 

безопасности, правила поведения на дороге и при переходе железнодорожных 

путей. 

 
2. Организационное занятие. 

Прослушивание голосовых и музыкальных данных учащихся, 

распределение по хоровым партиям, другие организационные вопросы. 

 
3. Певческая установка. 

 Правильная певческая установка корпуса (прямая спина, свободные 

расправленные плечи) и головы; 

 Правила охраны детского голоса; 

 Обязательная хоровая дисциплина, выполнение домашних заданий 

(выучивание хоровых партий и текстов). 

 
4. Развитие вокально-хоровых навыков. Дыхательные и 

артикуляционные упражнения. Распевание. 

Теория: 

 Приёмы правильного певческого дыхания; 

 Фонопедические упражнения на развитие певческого голоса и 

артикуляции; 

 Интонационно-звуковые упражнения на гласные и согласные звуки; 

 Вокально-хоровые упражнения на развитие звукообразования, 

дыхания, дикции, упражнения с различными видами двухголосия и 

элементами трёхголосия. 

Практика: 

 Отрабатывание дыхательных, фонопедических, интонационно- 

звуковых, вокальных упражнений, а также упражнений на цепное дыхание; 

 Выполнение упражнений на гласные и согласные звуки; 

 Разучивание новых упражнений (в зависимости от учебных задач) с 

различными видами двухголосия и элементами трёхголосия. 

 
5. Разучивание хоровых партий, работа над хоровыми 

произведениями. 

Теория: 



 Принципы пения a’cappella (без сопровождения); 

 Беседа о разучиваемых произведениях – при разучивании народной 

песни: фольклор, жанры музыкального народного творчества, содержание и 

особенности песни (лад, структура, форма, метроритм, голосоведение); при 

разучивании классических и современных произведений: сведения об авторах 

музыки и текста, характеристика исторической эпохи, творчества, жанр и 

стилистика произведения; 

 Разбор литературного текста вокально-хорового сочинения путём 

объяснения забытых, непонятных слов; 

 Знакомство с аккомпанементом произведения; 

 Анализ музыкального и поэтического текста, художественного и 

эмоционального содержания. 

Практика: 

 Разучивание произведения a’cappella с соблюдением певческой 

установки, добиваясь ладово-тональной устойчивости; 

 Разбор нотного текста по хоровым партиям, анализ движения мелодии, 

звуковедения, динамических оттенков; 

 Разучивание каждой партии отдельно в многоголосных произведениях 

с последующим соединением хоровых партий в едином звучании; 

 Разучивание мелодии по предложениям и фразам путём 

неоднократного повторения без аккомпанемента; 

 Пение выученной мелодии с аккомпанементом и динамическими 

оттенками, соблюдая правильное певческое дыхание и звуковедение, 

формирование гласных, чёткое произношение согласных; 

 Работа над общим хоровым ансамблем (звуковысотный, унисонный, 

метроритмический, динамический, тембровый, дикционный), который 

складывается из частных ансамблей хора; 

 Прослушивание аудиозаписей детских хоровых коллективов; 

 Взаимосвязанная работа над техническими задачами и 

художественным образом. 

 
6. Сводные репетиции. 

Теория: 

 Проведение репетиций раз в месяц и перед концертными 

выступлениями; 

 Напоминание о правилах и культуре поведения на сцене (выход на 

сцену, уход со сцены); 



 Расстановка хорового коллектива по хоровым партиям и расположение 

на сцене музыкальных инструментов. 

Практика: 

 Умение правильно и организованно выходить на сцену, строиться, 

уходить со сцены; 

 Участие в сводных репетициях, привыкание петь в полном хоровом 

составе. 

 
7. Участие в открытых уроках, концертах, конкурсах, фестивалях. 

Оценка результатов обучения. 

Теория: 

 Правила культуры поведения на сцене (форма одежды, выход на сцену, 

уход со сцены); 

 Перед выступлением распевание хора, психологическая и 

эмоциональная настройка учащихся; 

 Отслеживание и контроль за результатами обучения учащихся 

проходит в форме индивидуальных устных опросов, зачётов. 

Практика: 

 Участие в открытых уроках для родителей, школьных и шефских 

концертах, городских конкурсах и областных фестивалях. 

 
Прогнозируемые результаты после 4-го года обучения. 

Учащиеся должны знать: 

 правила певческой установки и охраны детского голоса; 

 мелодию своей хоровой партии и текст изучаемых произведений; 

 все виды двухголосия, элементы трёхголосия, основы пения a’cappella; 

 правила сценической культуры. 

Учащиеся должны уметь: 

 правильно пользоваться приёмами певческого дыхания; 

 правильно выполнять дыхательные, артикуляционные, вокально- 

хоровые упражнения; 

 свободно исполнять двухголосное произведение и произведение с 

элементами трёхголосия a’cappella (без сопровождения) и с сопровождением; 

 интонационно-чисто и эмоционально-выразительно исполнять свою 

хоровую партию и всё произведение в целом; 

 понимать дирижёрские жесты и правильно на них реагировать. 



Учебно-тематический план 4-го года обучения по предмету 

«Сольфеджио и музыкальная грамота» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

2. Организационное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

3. Изучение теоретического 

материала 
3 3 6 

Тематический 

контроль 

4. Сольфеджирование. 

Вокально-интонационные 

навыки 

 
3 

 
6 

 
9 

Формирующий 

контроль 

5. Воспитание 

ритмического чувства. 

Навыки дирижирования 

 
2 

 
5 

 
7 

Формирующий 

контроль 

6. Овладение навыками 

слухового анализа. 

Запись музыкального 

диктанта 

 

2 

 

5 

 

7 

 
Формирующий 

контроль 

7. Музыкально- 

образовательные беседы, 

консультативные занятия, 

слушание музыки 

 

1 

 

1 

 

2 

 
Текущий 

контроль 

8. Участие в викторинах, 

олимпиадах, конкурсах 
– 1 1 

Текущий 

контроль 

9. Контрольные работы, 

зачёты, экзамены 
– 2 2 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
13 23 36 

 

 

Содержание: 

1. Вводное занятие. 

Правила поведения обучающихся в школе, правила техники безопасности 

на занятиях, правила противопожарной безопасности, правила 

антитеррористической безопасности. В начале каждой четверти – беседа о 

правилах дорожного движения. 



2. Организационное занятие. 

 Проверка музыкальных данных учащихся; 

 Составление расписания, распределение учащихся по группам, другие 

организационные вопросы; 

 Беседа с родителями о правильном распределении времени при 

выполнении домашнего задания, о дисциплине на уроках, аккуратной и 

грамотной записи в тетрадях. 

 
3. Изучение теоретического материала. 

Теория: 

 Мажорные и минорные тональности до 5-х знаков при ключе; 

 Тритоны от звука с разрешением в одноимённые тональности; 

 Обращения трезвучий главных ступеней с разрешением; 

 Доминантовый септаккорд от звука с разрешением в одноимённые 

тональности; 

 Уменьшенное трезвучие на VII ступени мажора и гармонического 

минора с разрешением; 

 Вводный септаккорд на VII ступени мажора и гармонического минора; 

 Буквенное обозначение звуков и тональностей, квинтовый круг; 

 Размер 6/8; 

 Период (его строение и виды), предложение, каденция; 

 Понятия о хроматизме, модуляции, отклонении. 

Практика: 

 Письменное построение мажорных и минорных гамм в пройденных 

тональностях до 5-х знаков при ключе; 

 Построение тритонов в пройденных тональностях и от звука с 

разрешением в одноимённые тональности; 

 Построение трезвучий главных ступеней с разрешением; 

 Построение уменьшенного трезвучия на VII ступени с разрешением; 

 Построение доминантового септаккорда от звука с разрешением в 

одноимённые тональности; 

 Анализ номеров из учебника с точки зрения музыкальной формы. 

 
4. Сольфеджирование. Вокально-интонационные навыки. 

Теория: 

 Анализ одно-, двухголосных номеров (лад, темп, мелодия, метроритм); 

 Работа над интонационными трудностями; 

 Транспонирование мелодий с листа в пройденных тональностях. 



Практика: 

 Пение гамм мажорных и минорных тональностей до 5-х знаков при 

ключе, трезвучий главных ступеней с обращениями; 

 Пение тритонов в пройденных тональностях и от звука с разрешением 

в одноимённые тональности; 

 Пение уменьшенного трезвучия на VII ступени с разрешением; 

 Пение доминантового септаккорда от звука с разрешением в 

одноимённые тональности 

 Подбор аккомпанемента мелодиям, используя пройденные аккорды и 

гармонические обороты; 

 Пение цепочек интервалов на два голоса, включая тритоны; 

 Пение трезвучий главных ступеней с обращениями на три голоса; 

 Пение выученных одноголосных номеров из учебника с 

дирижированием в размере 2/4, 3/4, 4/4, 3/8, 6/8, включающих хроматизмы, 

отклонения, модуляцию; 

 Закрепление навыка пения двухголосных номеров (пение одного 

голоса, игра другого с дирижированием); 

 Чтение с листа несложных примеров, транспонирование с листа на 

терцию вверх и вниз. 

 
5. Воспитание ритмического чувства. Навыки дирижирования. 

Теория: 

 Работа над чёткостью выполнения ритмических задач; 

 Новые ритмические группы (четверть с точкой и две шестнадцатых, 

синкопа, триоль) в размерах 2/4, 3/4, 4/4; 

 Группировка длительностей в размере 6/8. 

Практика: 

 Прохлопывание различных ритмических фигур в пройденных 

размерах; 

 Закрепление навыков дирижирования пройденных размеров; 

 Пение мелодий, содержащих различные пройденные ритмические 

группы, с дирижированием. 

 
6. Овладение навыками слухового анализа. Запись музыкального 

диктанта. 

Теория: 

 Работа над развитием музыкальной памяти и музыкального слуха; 

 Нахождение в нотном тексте хроматизмов, модуляций, отклонений. 



Практика: 

 Определение на слух лада, определение вида минора, одноимённых 

тональностей; 

 Определение на слух всех интервалов от звука, интервальной 

последовательности в пройденных тональностях; 

 Определение на слух главных трезвучий лада и их обращений, 

доминантового септаккорда, уменьшенного трезвучия, аккордовой 

последовательности при плавном голосоведении; 

 Запись музыкального диктанта в объёме восьми тактов, включающего 

различные ритмические группы в пройденных размерах, с использованием 

хроматических, вспомогательных и проходящих звуков. 

 

7. Музыкально-образовательные беседы, консультативные занятия, 

слушание музыки. 

 Музыкальные жанры, творчество композиторов, чьи произведения 

(фрагментарно) используются в качестве номера по сольфеджированию и 

прослушивание совместно с учащимся произведения этих композиторов; 

 Проведение в каникулярное время консультативных занятий для 

учащихся, пропустивших занятия по уважительной причине; 

 Прослушивание музыкальных произведений (или их отрывков) в 

исполнении педагога; 

 Прослушивание аудиозаписей, просмотр видеозаписей. 

 
8. Участие в викторинах, олимпиадах, конкурсах. 

Участие в школьных викторинах (по классам, параллелям), в областных 

олимпиадах и конкурсах. 

 
9. Контрольные работы, зачёты, экзамены. 

 Каждую четверть – проведение устного опроса и письменных работ по 

пройденному материалу; 

 В конце года сдача переводного экзамена. 

 
Прогнозируемые результаты после 4-ого года обучения. 

Учащиеся должны знать: 

 пройденный материал по теории музыки (тональности до 5-х знаков 

при ключе, все интервалы, главные трезвучия с обращениями, доминантовый 

септаккорд с разрешением в одноимённые тональности, уменьшенное 

трезвучие с разрешением); 



 буквенное обозначение звуков и тональностей, квинтовый круг; 

 период (его строение и виды), предложение, каденция; 

 понятия о хроматизме, модуляции, отклонении; 

 ритмические группы в пройденных размерах; 

 основные функции аккомпанемента. 

Учащиеся должны уметь: 

 петь все интервалы от звука и в тональности, главные трезвучия лада и 

их обращения, доминантовый септаккорд от звука с разрешением в 

одноимённые тональности, уменьшенное трезвучие с разрешением; 

 петь интервалы на два голоса, главные трезвучия лада на три голоса; 

 петь с листа несложные мелодии с транспонированием; 

 исполнять двухголосный номер (пение одного голоса, игра другого с 

дирижированием); 

 определять на слух все пройденные отдельно звучащие интервалы и 

аккорды от звука, слышать интервальные и аккордовые последовательности 

при плавном голосоведении в пройденных тональностях; 

 писать музыкальный диктант объёмом восьми тактов, включающий 

различные ритмические группы в пройденных размерах, с использованием 

хроматических, вспомогательных и проходящих звуков; 

 подбирать аккомпанемент, используя пройденные аккорды. 

 

Учебно-тематический план 4-го года обучения по предмету 

«Музыкальная литература» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

2. Русская церковная 

музыка, нотация, жанры 

и формы 

 
1 

 
– 

 
1 

Тематический 

контроль 

3. Музыкальная культура 

XVIII века. Творчество 

Д.С. Бортнянского, М.С. 

Березовского 

 

1 

 

1 

 

2 

 
Тематический 

контроль 

4. Русская музыкальная 

культура начала XIX 

века. Романсы. 

 
3 

 
1 

 
4 

Тематический 

контроль 



 Творчество А.А. 

Алябьева, А.Л. Гурилева, 

А.Е. Варламова 

    

5. Биография и творчество 

М.И. Глинки, 

А.С. Даргомыжского 

 
3 

 
3 

 
6 

Тематический 

контроль 

6. Русская музыкальная 

культура 2-ой половины 

XIX века. Деятельность и 

творчество М.А. 

Балакирева 

 

 
3 

 

 
2 

 

 
5 

 

Тематический 

контроль 

7. Биография и творчества 

композиторов «Могучей 

кучки»: М.П. 

Мусоргского, А.П. 

Бородина, Н.А. Римского- 

Корсакова 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

12 

 

 
Тематический 

контроль 

8. Участие в викторинах, 

олимпиадах, конкурсах; 

консультативные занятия 

 
– 

 
3 

 
3 

Текущий 

контроль 

9. Контрольные работы, 

зачёты, экзамены 
– 2 2 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
18 18 36 

 

 

Русская музыкальная литература, посвящённая отечественной музыке 

XIX-XX веков, – ключевая в курсе. Она имеет как познавательное, так и 

воспитательное значение для школьников подросткового возраста. 

 

Содержание: 

1. Вводное занятие. 

Правила поведения в школе, правила техники безопасности на занятиях, 

правила противопожарной и антитеррористической безопасности, правила 

дорожного движения. 

 

2. Русская церковная музыка, нотация, жанры и формы. 

Теория: 

 История формирования русской музыкальной культуры. 

Профессиональная музыка – церковная; 



 Особенности нотации (крюки и знамена); 

 Демонстрация фото-, аудио- и видеоматериалов (образцы знаменного 

распева, примеров раннего многоголосия). 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов. 

 
3. Музыкальная культура XVIII века. Творчество Д.С. Бортнянского, 

М.С. Березовского. 

Теория: 

 Краткий экскурс в отечественную историю XVII – начала XVIII века 

(раскол, реформы Петра I Великого); 

 Жанры канта, партесного концерта; 

 Зарождение жанра оперы в России; 

 Первые создатели русской оперы (Е.И. Фомин, А.Н. Верстовский, Д.С. 

Бортнянский); 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов. 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов. 

 
4. Русская музыкальная культура начала XIX века. Романсы. 

Творчество А.А. Алябьева, А.Л. Гурилева, А.Е. Варламова. 

Теория: 

 Традиции домашнего музицирования; 

 Выдающиеся создатели русского романса и песни (А.А. Алябьев, А.Л. 

Гурилев, А.Е. Варламов); 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов. 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов. 

 
5. Биография и творчество М.И. Глинки и А.С. Даргомыжского. 

Теория: 

 Биография и творчество М.И. Глинки (опера «Иван Сусанин», 

оркестровые и вокальные сочинения), А.С. Даргомыжского (опера «Русалка», 

вокальные сочинения); 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов. 



Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов; 

 Анализ творчества русских композиторов 1-ой половины XIX века; 

 Определение на слух главных тем пройденных произведений. 

 
6. Русская музыкальная культура 2-ой половины XIX века. 

Деятельность и творчество М.А. Балакирева. 

Теория: 

 Образование РМО, открытие первых русских консерваторий (Москва, 

Санкт-Петербург); 

 Возникновение творческих объединений интеллигенции (музыкальное 

общество «Могучая кучка», «Беляевский кружок», товарищество художников- 

передвижников). Деятельность и творчество М.А. Балакирева; 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов. 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов. 

 
7. Биография и творчество композиторов «Могучей кучки»: М.П. 

Мусоргского, А.П. Бородина и Н.А. Римского-Корсакова. 

Теория: 

 Биография и творчество М.П. Мусоргского (опера «Борис Годунов»), 

А.П. Бородина (опера «Князь Игорь»), Н.А. Римского-Корсакова (опера 

«Снегурочка»), симфонические и вокальные сочинения данных композиторов; 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов. 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов; 

 Анализ творчества композиторов «Могучей кучки»; 

 Определение на слух главных тем пройденных произведений. 

 
8. Участие в викторинах, олимпиадах, конкурсах; консультативные 

занятия. 

 Участие в тематических викторинах, олимпиадах и конкурсах по 

предмету; 

 Проведение консультативных занятий в каникулярное время для 

учащихся, пропустивших занятия по уважительной причине. 



9. Контрольные работы, зачёты, экзамены. 

 Проведение устного опроса и письменных контрольных работ по 

пройденному материалу в конце каждой учебной четверти; 

 Итоговая контрольная работа (устная и письменная) в конце учебного 

года. 

 
Прогнозируемые результаты после 4-го года обучения. 

Учащиеся должны знать: 

 русскую музыкальную культуру XIX века; 

 биографии и творчество М.И. Глинки, А.С. Даргомыжского, М.П. 

Мусоргского, А.П. Бородина, Н.А. Римского-Корсакова. 

Учащиеся должны уметь: 

 грамотно рассказать о жизненном и творческом пути русских 

композиторов XIX века; 

 определить на слух главные музыкальные темы изученных 

произведений. 

 

 
 

Учебно-тематический план 5-го года обучения по предмету 

«Хоровой класс» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие по 

правилам безопасности 
1 – 1 

Текущий 

контроль 

2. Организационное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

3. Певческая установка 1 – 1 
Текущий 

контроль 

4. Развитие вокально- 

хоровых навыков. 

Дыхательные и 

артикуляционные 

упражнения. Распевание 

 

 
3 

 

 
7 

 

 
10 

 

Формирующий 

контроль 

5. Разучивание хоровых 

партий, работа над 

хоровыми 

произведениями 

 

10 

 

36 

 

46 

 
Формирующий 

контроль 



6. Сводные репетиции 1 3 4 
Текущий 

контроль 

7. Участие в открытых 

уроках, концертах, 

конкурсах и фестивалях 

 
1 

 
7 

 
8 

Текущий 

контроль 

8. Оценка результатов 

обучения: зачёт 
– 1 1 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
18 54 72 

 

 

Содержание: 

1. Вводное занятие. 

Правила поведения обучающихся в школе, правила техники безопасности 

на занятиях, правила противопожарной и антитеррористической 

безопасности, правила поведения на дороге и при переходе железнодорожных 

путей. 

 
2. Организационное занятие. 

Прослушивание голосовых и музыкальных данных учащихся, 

распределение по хоровым партиям, другие организационные вопросы. 

 
3. Певческая установка. 

 Правильная певческая установка корпуса (прямая спина, свободные 

расправленные плечи) и головы; 

 Правила охраны детского голоса; 

 Обязательная хоровая дисциплина, выполнение домашних заданий 

(выучивание хоровых партий и текстов). 

 
4. Развитие вокально-хоровых навыков. Дыхательные и 

артикуляционные упражнения. Распевание. 

Теория: 

 Приёмы правильного певческого дыхания; 

 Фонопедические упражнения на развитие певческого голоса и 

артикуляции; 

 Интонационно-звуковые упражнения на гласные и согласные звуки; 

 Вокально-хоровые упражнения на развитие звукообразования, 

дыхания, дикции, упражнения с различными видами трёхголосия. 

Практика: 



 Отрабатывание дыхательных, фонопедических, интонационно- 

звуковых, вокальных упражнений, а также упражнений на цепное дыхание; 

 Выполнение упражнений на гласные и согласные звуки; 

 Разучивание новых упражнений (в зависимости от учебных задач) с 

различными видами трёхголосия. 

 
5. Разучивание хоровых партий, работа над хоровыми 

произведениями. 

Теория: 

 Принципы пения a’cappella (без сопровождения); 

 Беседа о разучиваемых произведениях – при разучивании народной 

песни: фольклор, жанры музыкального народного творчества, содержание и 

особенности песни (лад, структура, форма, метроритм, голосоведение); при 

разучивании классических и современных произведений: сведения об авторах 

музыки и текста, характеристика исторической эпохи, творчества, жанр и 

стилистика произведения; 

 Разбор литературного текста вокально-хорового сочинения путём 

объяснения забытых, непонятных слов; 

 Знакомство с аккомпанементом произведения; 

 Анализ музыкального и поэтического текста, художественного и 

эмоционального содержания. 

Практика: 

 Разучивание произведения a’cappella с соблюдением певческой 

установки, добиваясь ладово-тональной устойчивости; 

 Разбор нотного текста по хоровым партиям, анализ движения мелодии, 

звуковедения, динамических оттенков; 

 Разучивание каждой партии отдельно в многоголосных произведениях 

с последующим соединением хоровых партий в едином звучании; 

 Разучивание мелодии по предложениям и фразам путём 

неоднократного повторения без аккомпанемента; 

 Пение выученной мелодии с аккомпанементом и динамическими 

оттенками, соблюдая правильное певческое дыхание и звуковедение, 

формирование гласных, чёткое произношение согласных; 

 Работа над общим хоровым ансамблем (звуковысотный, унисонный, 

метроритмический, динамический, тембровый, дикционный), который 

складывается из частных ансамблей хора; 

 Прослушивание аудиозаписей детских хоровых коллективов; 



 Взаимосвязанная работа над техническими задачами и 

художественным образом. 

 
6. Сводные репетиции. 

Теория: 

 Проведение репетиций раз в месяц и перед концертными 

выступлениями; 

 Напоминание о правилах и культуре поведения на сцене (выход на 

сцену, уход со сцены); 

 Расстановка хорового коллектива по хоровым партиям и расположение 

на сцене музыкальных инструментов. 

Практика: 

 Умение правильно и организованно выходить на сцену, строиться, 

уходить со сцены; 

 Участие в сводных репетициях, пение в полном хоровом составе. 

 
7. Участие в открытых уроках, концертах, конкурсах, фестивалях. 

Оценка результатов обучения. 

Теория: 

 Правила культуры поведения на сцене (форма одежды, выход на сцену, 

уход со сцены); 

 Перед выступлением распевание хора, психологическая и 

эмоциональная настройка учащихся; 

 Отслеживание и контроль за результатами обучения учащихся 

проходит в форме индивидуальных устных опросов, зачётов. 

Практика: 

 Участие в открытых уроках для родителей, школьных и шефских 

концертах, городских конкурсах и областных фестивалях. 

 
Прогнозируемые результаты после 5-го года обучения. 

Учащиеся должны знать: 

 правила певческой установки, охраны детского голоса, сценической 

культуры; 

 мелодию своей хоровой партии и текст изучаемых произведений; 

 все виды трёхголосия, принципы пения a’cappella; 

Учащиеся должны уметь: 

 правильно выполнять дыхательные, артикуляционные, вокально- 

хоровые упражнения; 



 правильно пользоваться приёмами певческого дыхания; 

 свободно исполнять трёхголосное произведение a’cappella (без 

сопровождения) и с сопровождением; 

 интонационно-чисто и эмоционально-выразительно исполнять свою 

хоровую партию и всё произведение в целом; 

 понимать дирижёрские жесты и правильно на них реагировать. 

 
 

Учебно-тематический план 5-го года обучения по предмету 

«Сольфеджио и музыкальная грамота» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

2. Организационное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 

3. Изучение теоретического 

материала 
3 3 6 

Тематический 

контроль 

4. Сольфеджирование. 

Вокально-интонационные 

навыки 

 
3 

 
6 

 
9 

Формирующий 

контроль 

5. Воспитание 

ритмического чувства. 

Навыки дирижирования 

 
2 

 
5 

 
7 

Формирующий 

контроль 

6. Овладение навыками 

слухового анализа. 

Запись музыкального 

диктанта 

 

2 

 

5 

 

7 

 
Формирующий 

контроль 

7. Музыкально- 

образовательные беседы, 

консультативные занятия, 

слушание музыки 

 

1 

 

1 

 

2 

 
Текущий 

контроль 

8. Участие в викторинах, 

олимпиадах, конкурсах 
– 1 1 

Текущий 

контроль 

9. Контрольные работы, 

зачёты, экзамены 
– 2 2 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
13 23 36 

 



Содержание: 

1. Вводное занятие. 

Правила поведения обучающихся в школе, правила техники безопасности 

на занятиях, правила противопожарной безопасности, правила 

антитеррористической безопасности. В начале каждой четверти – беседа о 

правилах поведения на дорогах. 

 
2. Организационное занятие. 

 Проверка музыкальных данных учащихся; 

 Составление расписания, распределение учащихся по группам, другие 

организационные вопросы; 

 Беседа с родителями о правильном распределении времени при 

выполнении домашнего задания, о дисциплине на уроках, аккуратной и 

грамотной записи в тетрадях. 

 
3. Изучение теоретического материала. 

Теория: 

 Мажорные и минорные тональности до 6-7 знаков при ключе; 

 Гармонический мажор; 

 Характерные интервалы с разрешением; 

 Доминантовый септаккорд с обращениями и разрешениями в 

пройденных тональностях; 

 Обращения доминантового септаккорда от звука с разрешением в 

одноимённые тональности; 

 Уменьшенное трезвучие на VII ступени в мажоре и гармоническом 

миноре с разрешением; 

 Малый вводный септаккорд на VII ступени в мажоре и уменьшенный 

вводный септаккорд на VII ступени в гармоническом миноре с разрешениями; 

 Переменный размер; 

 Пентатоника; 

 Понятия об альтерации, хроматизме, энгармонизме, имитации. 

Практика: 

 Письменное построение мажорных и минорных гамм всех видов в 

пройденных тональностях до 6-7 знаков при ключе; 

 Построение характерных интервалов с разрешением; 

 Построение доминантового септаккорда с обращениями и 

разрешениями в пройденных тональностях; 



 Построение обращений доминантового септаккорда от звука с 

разрешением в одноимённые тональности; 

 Построение уменьшенного трезвучия на VII ступени в мажоре и 

гармоническом миноре с разрешением; 

 Построение малого вводного септаккорда на VII ступени в мажоре и 

уменьшенного вводного септаккорда на VII ступени в гармоническом миноре 

с разрешениями; 

 Построение гармонических последовательностей, состоящих из 

главных трезвучий лада, доминантового септаккорда и их обращений с 

разрешениями, а также вводных септаккордов с разрешениями; 

 Построение пентатоники. 

 
4. Сольфеджирование. Вокально-интонационные навыки. 

Теория: 

 Анализ одно-, двухголосных номеров (лад, темп, мелодия, метроритм); 

 Работа над интонационными трудностями; 

 Работа по подбору аккомпанемента к мелодиям, используя пройденные 

аккорды; 

 Транспонирование мелодий с листа в пройденных тональностях. 

Практика: 

 Пение всех видов гамм мажорных и минорных тональностей до 6-7 

знаков при ключе, трезвучие главных ступеней с обращениями; 

 Пение характерных интервалов с разрешением; 

 Пение доминантового септаккорда с обращениями и разрешениями в 

пройденных тональностях; 

 Пение обращений доминантового септаккорда от звука с разрешением 

в одноимённые тональности; 

 Пение уменьшенного трезвучия на VII ступени в мажоре и 

гармоническом миноре с разрешением; 

 Пение малого вводного септаккорда на VII ступени в мажоре и 

уменьшенного вводного септаккорда на VII ступени в гармоническом миноре 

с разрешениями; 

 Пение гармонических последовательностей, состоящих из главных 

трезвучий лада, доминантового септаккорда и их обращений с разрешениями, 

а также вводных септаккордов с разрешениями; 

 Пение пентатоники; 

 Подбор аккомпанемента к мелодиям, используя пройденные аккорды и 

гармонические обороты; 



 Пение цепочек интервалов на два голоса, включая тритоны и 

характерные интервалы; 

 Пение трезвучий главных ступеней с обращениями на три голоса; 

 Пение четырёхголосных аккордов по голосам; 

 Пение выученных одноголосных номеров в пройденных тональностях 

с дирижированием в размере 2/4, 3/4, 4/4, 3/8, 6/8, включающих 

внутритактовые и межтактовые синкопы, хроматизмы, отклонения, 

модуляцию; 

 Закрепление навыков пения двухголосных номеров (пение одного 

голоса, игра другого с дирижированием); 

 Чтение с листа несложных примеров, транспонирование с листа на 

секунду и терцию вверх и вниз. 

 
5. Воспитание ритмического чувства. Навыки дирижирования. 

Теория: 

 Работа над чёткостью выполнения ритмических задач; 

 Ритмические группы (внутритактовые и межтактовые синкопы, ритмы 

с залигованными длительностями) в размерах 2/4, 3/4, 4/4; 

 Повторение всех пройденных ритмических групп в размерах 3/8, 6/8; 

 Дирижирование примеров с переменным размером. 

Практика: 

 Прохлопывание различных ритмических групп в пройденных 

размерах; 

 Закрепление навыков дирижирования пройденных размеров; 

 Пение мелодий с переменными размерами, содержащих различные 

пройденные ритмические группы, с дирижированием. 

 
6. Овладение навыками слухового анализа. Запись музыкального 

диктанта. 

Теория: 

 Работа над развитием музыкальной памяти и музыкального слуха; 

 Определение VI низкой ступени в гармоническом мажоре; 

 Нахождение в нотном тексте хроматизмов, модуляций, отклонений. 

Практика: 

 Определение на слух лада, определение видов мажора и минора, 

одноимённых тональностей, пентатоники; 

 Определение на слух всех пройденных интервалов, включая тритоны и 

характерные интервалы, 



 Определение на слух интервальной последовательности в пройденных 

тональностях при плавном голосоведении; 

 Определение на слух мажорного и минорного трезвучий и их 

обращений, уменьшенного трезвучия; 

 Определение на слух главных трезвучий лада и их обращений, 

доминантового септаккорда и его обращений, вводных септаккордов; 

 Определение на слух гармонических последовательностей, состоящих 

из главных трезвучий лада, доминантового септаккорда и их обращений с 

разрешениями, а также вводных септаккордов с разрешениями, при плавном 

голосоведении; 

 Запись музыкального диктанта в объёме 8-16 тактов в пройденных 

тональностях и размерах, включающего различные мелодические движения и 

пройденные ритмические группы. 

 

7. Музыкально-образовательные беседы, консультативные занятия, 

слушание музыки. 

 Музыкальные жанры, творчество композиторов, чьи произведения 

(фрагментарно) используются в качестве номера по сольфеджированию и 

прослушивание совместно с учащимся произведения этих композиторов; 

 Проведение в каникулярное время консультативных занятий для 

учащихся, пропустивших занятия по уважительной причине; 

 Прослушивание музыкальных произведений (или их отрывков) в 

исполнении педагога; 

 Прослушивание аудиозаписей, просмотр видеозаписей. 

 
8. Участие в викторинах, олимпиадах, конкурсах. 

Участие в школьных викторинах (по классам, параллелям), в областных 

олимпиадах и конкурсах. 

 
9. Контрольные работы, зачёты, экзамены. 

 Каждую четверть – проведение устного опроса и письменных работ по 

пройденному материалу; 

 Итоговая контрольная (письменная) работа и устный экзамен в конце 

учебного года. 

 
Прогнозируемые результаты после 5-ого года обучения. 

Учащиеся должны знать: 

 буквенное обозначение звуков и тональностей, квинтовый круг; 



 весь пройденный материал по теории музыки (тональности до 6-7 

знаков при ключе, гармонический мажор, все интервалы, включая тритоны с 

разрешением, характерные интервалы с разрешением, главные трезвучия лада 

с обращениями, доминантовый септаккорд с обращениями и разрешениями, 

уменьшенное трезвучие, вводные септаккорды с разрешением, пентатоника); 

 понятия об альтерации, хроматизме, модуляции, отклонении, 

энгармонизме, имитации. 

Учащиеся должны уметь: 

 петь мажорные и минорные гаммы всех пройденных видов, 

пентатонику; 

 петь все интервалы от звука и в тональности, главные трезвучия лада и 

их обращения, доминантовый септаккорд и его обращения с разрешениями, 

уменьшенное трезвучие и вводные септаккорды с разрешениями; 

 петь интервальные и аккордовые последовательности при плавном 

голосоведении в пройденных тональностях; 

 петь интервалы на два голоса, главные трезвучия лада на три голоса; 

 петь с листа несложные мелодии с транспонированием; 

 исполнять двухголосный номер (пение одного голоса, игра другого с 

дирижированием); 

 определять на слух все пройденные отдельно звучащие интервалы, 

включая тритоны и характерные интервалы, и аккорды от звука, слышать 

интервальные и аккордовые последовательности при плавном голосоведении 

в пройденных тональностях; 

 определять на слух параллельно-переменный лад, переменный размер, 

отклонение и модуляцию; 

 писать музыкальный диктант объёмом 8-16 тактов, включающий 

различные мелодические движения и ритмические группы в пройденных 

размерах; 

 подбирать аккомпанемент, используя пройденные аккорды и 

гармонические обороты. 

 
 

Учебно-тематический план 5-го года обучения по предмету 

«Музыкальная литература» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Форма контроля 

теория практика всего 

1. Вводное занятие 1 – 1 
Текущий 

контроль 



2. Русская музыкальная 

культура в конце XIX – 

начале XX веков. 

Биография и творчество 

П.И. Чайковского, 

С.В. Рахманинова, 

А.Н. Скрябина, 

И.Ф. Стравинского 

 

 

 

7 

 

 

 

5 

 

 

 

12 

 

 

 
Тематический 

контроль 

3. Отечественная 

музыкальная культура 20- 

30-х годов XX века. 

Биография и творчество 

С.С. Прокофьева, 

Д.Д. Шостаковича, 

А.И. Хачатуряна 

 

 

 
5 

 

 

 
3 

 

 

 
8 

 

 

Тематический 

контроль 

4. Обзор современной 

музыки. Биография и 

творчество А.Г. Шнитке, 

Г.В. Свиридова, 

Р.К. Щедрина, 

В.А. Гаврилина 

 

 

4 

 

 

4 

 

 

8 

 

 
Тематический 

контроль 

5. История джаза. Мюзиклы 1 1 2 
Тематический 

контроль 

6. Участие в викторинах, 

олимпиадах, конкурсах; 

консультативные занятия 

 
– 

 
2 

 
2 

Текущий 

контроль 

7. Контрольные работы, 

зачёты, экзамены 
– 3 3 

Итоговый 

контроль 

 Итого в год на одного 

ученика: 
18 18 36 

 

 

Пятый год обучения музыкальной литературе является итоговым в 

музыкальной школе. Его основная задача – при помощи уже имеющихся у 

учащихся навыков работы с учебником, нотным текстом, дополнительными 

источниками информации существенно расширить их музыкальный кругозор, 

увеличить объём знаний в области русской и советской музыкальной 

культуры, научить подростков ориентироваться в современном музыкальном 

мире. При изучении театральных произведений рекомендуется использовать 

возможности видеозаписи. Необходимо также знакомить учеников с 



выдающимися исполнителями современности. Заключительный раздел, 

посвященный изучению музыки последней трети двадцатого столетия, 

является ознакомительным, музыкальные примеры для прослушивания 

педагог может отобрать исходя из уровня подготовки учеников, их интересов, 

наличия звукозаписей. 

 

Содержание: 

1. Вводное занятие. 

Правила поведения в школе, правила техники безопасности на занятиях, 

правила противопожарной и антитеррористической безопасности, правила 

дорожного движения. 

 
2. Русская музыкальная культура в конце XIX – начале XX веков. 

Биографии и творчество русских композиторов: П.И. Чайковского, С.В. 

Рахманинова, А.Н. Скрябина, И.Ф. Стравинского. 

Теория: 

 Русская музыкальная культура в конце XIX – начале XX веков; 

 Биография и творчество П.И. Чайковского (опера «Евгений Онегин», 

симфония №1 «Зимние грёзы»), С.В. Рахманинова (концерт для фортепиано с 

оркестром №2, симфонические, фортепианные и вокальные произведения), 

А.Н. Скрябина (фортепианные миниатюры), И.Ф. Стравинского (фрагменты 

из балетов «Жар-птица», «Петрушка»); 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов. 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов; 

 Анализ творчества русских композиторов конца XIX – начала XX 

веков; 

 Определение на слух главных тем пройденных произведений. 

 
3. Отечественная музыкальная культура 20-30-х годов XX века. 

Биографии и творчество С.С. Прокофьева, Д.Д. Шостаковича, А.И. 

Хачатуряна. 

Теория: 

 История развития советского музыкального искусства; 

 Биография и творчество С.С. Прокофьева (кантата «Александр 

Невский», симфония №7, балет «Ромео и Джульетта»), Д.Д. Шостаковича 



(симфония №7 «Ленинградская», симфония №5), А.И. Хачатуряна (фрагменты 

из балетов «Гаянэ», «Спартак», концерт для скрипки с оркестром); 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов. 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов; 

 Анализ творчества композиторов советского периода; 

 Определение на слух главных тем пройденных произведений. 

 
4. Обзор современной музыки. Биографии и творчество А.Г. Шнитке, 

Г.В. Свиридова, Р.К. Щедрина, В.А. Гаврилина. 

Теория: 

 Новаторство современной музыки (музыкальный язык, стилистика, 

ритм, гармонизация); 

 Биография и творчество А.Г. Шнитке (вокально-духовная музыка, 

концерт для альта с оркестром), Г.В. Свиридова (хоровой цикл «Пушкинский 

венок», музыкальные иллюстрации к повести Пушкина «Метель», концерт для 

хора), Р.К. Щедрина (балет «Конек-Горбунок»), В.А. Гаврилина (хоровая 

симфония «Перезвоны», фрагменты из балета «Анюта»). 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов. 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов; 

 Анализ творчества современных композиторов; 

 Определение на слух главных тем пройденных произведений. 

 
5. История джаза. Мюзиклы. 

Теория: 

 Возникновение за рубежом и в России джазовой музыки (песни 

американских негров «спиричуэлз», блюзы); 

 Знакомство с современным музыкальным жанром – мюзиклом 

(«Юнона и Авось», «Иисус Христос – суперзвезда»); 

 Демонстрация аудио- и видеоматериалов. 

Практика: 

 Конспектирование теоретического материала; 

 Прослушивание и просмотр аудио- и видеоматериалов. 



6. Участие в викторинах, олимпиадах, конкурсах; 

консультативные занятия. 

 Участие в тематических викторинах, олимпиадах и 

конкурсах по предмету; 

 Проведение консультативных занятий в каникулярное время 

для учащихся, пропустивших занятия по уважительной причине. 

 
7. Контрольные работы, зачёты, экзамены. 

 Проведение устного опроса и письменных контрольных 

работ по пройденному материалу в конце каждой учебной четверти; 

 Итоговая контрольная (письменная) работа и устный экзамен 

в конце учебного года. 

 
Прогнозируемые результаты после 5-го года обучения. 

Учащиеся должны знать: 

 русскую и советскую музыкальную культуру конца XIX-XX 

веков; 

 биографии и творчество русских композиторов конца XIX – 

начала XX веков (П.И. Чайковский, С.В. Рахманинов, А.Н. Скрябин, 

И.Ф. Стравинский), советских (С.С. Прокофьева, Д.Д. Шостаковича, 

А.И. Хачатуряна) и современных (А.Г. Шнитке, Г.В. Свиридов, Р.К. 

Щедрин, В.А. Гаврилин) композиторов. 

Учащиеся должны уметь: 

 грамотно рассказать о жизненном и творческом пути русских 

композиторов конца XIX – начала XX веков, биографии и творческой 

деятельности советских и современных композиторов; 

 определить на слух главные музыкальные темы изученных 

произведений. 
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