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Календарный тематический план 

Дополнительная общеразвивающая программа «Вязунчики» 

(стартовый уровень) 

год обучения: 1 

группа: 1  

 

№ 

п/п 

Месяц  Число  Время 

проведе

ния 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часо

в 

Тема занятия Место 

проведе

ния 

Форма 

контроля 

1 сентяб

рь 

1 15-00 

16-40 

групповая 1 Вводное 

занятие. История 

вязания. 

кабинет опрос 

2 сентяб

рь 

2 15-00 

16-40 

групповая 1 Инструменты и 

материалы. 

кабинет беседа 

3 сентяб

рь 

8 15-00 

16-40 

групповая 1 Первая петля. кабинет  

4 сентяб

рь 

9 15-00 

16-40 

групповая 1 Цепочка из ВП. кабинет  

5 сентяб

рь 

15 15-00 

16-40 

групповая 1 Аппликация из 

цепочки ВП. 

кабинет  

6 сентяб

рь 

16 15-00 

16-40 

групповая 1 Оформляем 

открытку. 

кабинет  

7 сентяб

рь 

22 15-00 

16-40 

групповая 1 Закладка из ВП. кабинет  

8 сентяб

рь 

23 15-00 

16-40 

групповая 1 Основы 

цветоведения. 

кабинет  

9 сентяб

рь 

29 15-00 

16-40 

групповая 1 СБН и его 

обозначение. 

кабинет  

10 сентяб 30 15-00 групповая 1 Схема вязания кабинет  
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рь 16-40 изделия СБН. 

11 10 6 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание СБН, 

ровный край. 

кабинет  

12 10 7 15-00 

16-40 

групповая 1 Тамбурный шов. кабинет  

13 10 13 15-00 

16-40 

групповая 1 Обвязка прямого 

угла. 

кабинет  

14 10 14 15-00 

16-40 

групповая 1 Убавки в 

полотне. 

кабинет  

15 10 20 15-00 

16-40 

групповая 1 Оформление 

работы. 

Заправка ниток. 

кабинет  

16 10 21 15-00 

16-40 

групповая 1 Объемная 

игрушка из 

плоского 

полотна. 1 часть. 

кабинет  

17 10 27 15-00 

16-40 

групповая 1 Заполнение 

игрушки 

синтепоном. 

кабинет  

18 10 28 15-00 

16-40 

групповая 1 Объемная 

игрушка из 

плоского 

полотна. 2 часть. 

кабинет  

19 11 3 15-00 

16-40 

групповая 1 Объемная 

игрушка из 

плоского 

полотна. 2 часть. 

кабинет  

20 11 10 15-00 

16-40 

групповая 1 Соединение 

частей игрушки. 

Оформление. 

кабинет  

21 11 11 15-00 

16-40 

групповая 1 Работа с 

журналами. 

Подготовка к 

выставкам. 

кабинет  

22 11 17 15-00 групповая 1 Скользящая кабинет  
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16-40 петля. 

23 11 18 15-00 

16-40 

групповая 1 Условные 

обозначения. 

Понятие 

«раппорт». 

кабинет  

24 11 24 15-00 

16-40 

групповая 1 Правило вязания 

круга. 

кабинет  

25 11 25 15-00 

16-40 

групповая 1 Круг из СБН. кабинет  

26 12 1 15-00 

16-40 

групповая 1 Прибавки в 

круге. 

кабинет  

27 12 2 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание изделий 

из круга. 

кабинет  

28 12 8 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание изделий 

из круга. 

кабинет  

29 12 9 15-00 

16-40 

групповая 1 Соединений 

изделий из 

вязанных 

элементов. 

кабинет  

30 12 15 15-00 

16-40 

групповая 1 Объединение 

круглых и 

прямоугольных 

элементов. 

кабинет  

31 12 16 15-00 

16-40 

групповая 1 Оформление 

изделий из 

круга. 

кабинет  

32 12 22 15-00 

16-40 

групповая 1 Оформление 

изделий из 

круга. 

кабинет  

33 12 23 15-00 

16-40 

групповая 1 Квадрат. Начало 

вязания 

квадрата. 

кабинет  

34 12 29 15-00 

16-40 

групповая 1 Правило вязания 

квадрата. 

кабинет  
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35 12 30 15-00 

16-40 

групповая 1 Виды 

квадратных 

элементов. 

кабинет  

36 1 12 15-00 

16-40 

групповая 1 Схемы 

квадратных 

элементов. 

кабинет  

37 1 13 15-00 

16-40 

групповая 1 Бабушкин 

квадрат. 

кабинет  

38 1 19 15-00 

16-40 

групповая 1 Переход из ряда 

в ряд. 

кабинет  

39 1 20 15-00 

16-40 

групповая 1 Изделия из 

бабушкиного 

квадрата. 

кабинет  

40 1 26 15-00 

16-40 

групповая 1 Соединение 

элементов  

кабинет  

41 1 27 15-00 

16-40 

групповая 1 Шаль из 

бабушкиного 

квадрата. 

кабинет  

42 2 2 15-00 

16-40 

групповая 1 Обвязка шали. кабинет  

43 2 3 15-00 

16-40 

групповая 1 Изготовление 

кистей для шали. 

кабинет  

44 2 9 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание 

ажурного 

полотна. 

кабинет  

45 2 10 15-00 

16-40 

групповая 1 Схемы вязания. кабинет  

46 2 16 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание из 

центра. 

кабинет  

47 2 17 15-00 

16-40 

групповая 1 Соединение 

вязанных 

элементов. 

кабинет  

48 2 24 15-00 

16-40 

групповая 1 Ажурный круг. кабинет  
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49 3 2 15-00 

16-40 

групповая 1 Шестиугольник. 

Начало вязания 

квадрата. 

кабинет  

50 3 3 15-00 

16-40 

групповая 1 Правило вязания 

шестиугольника. 

кабинет  

51 3 9 15-00 

16-40 

групповая 1 Виды ажурных 

элементов. 

кабинет  

52 3 10 15-00 

16-40 

групповая 1 Связь вязания и 

народного 

костюма. 

кабинет  

53 3 16 15-00 

16-40 

групповая 1 Объемное 

вязание. 

кабинет  

54 3 17 15-00 

16-40 

групповая 1 Прибавки  в 

объемном 

вязании. 

кабинет  

55 3 23 15-00 

16-40 

групповая 1 Убавки в 

объемном 

вязании. 

кабинет  

56 3 24 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание по 

кругу. 

кабинет  

57 3 30 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание по 

спирали. 

кабинет  

58 3 31 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание простой 

игрушки. 

кабинет  

59 4 6 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание простой 

игрушки. 

кабинет  

60 4 7 15-00 

16-40 

групповая 1 Соединение 

вязаных частей 

игрушки. 

кабинет  

61 4 13 15-00 

16-40 

групповая 1 Наполнение 

игрушки 

синтепоном. 

кабинет  

62 4 14 15-00 

16-40 

групповая 1 Оформление 

игрушки. 

кабинет  
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63  20 15-00 

16-40 

групповая 1 сувениры кабинет  

64 4 21 15-00 

16-40 

групповая 1 сувениры кабинет  

65 4 27 15-00 

16-40 

групповая 1 сувениры кабинет  

66 4 28 15-00 

16-40 

групповая 1 сувениры кабинет  

67 5 4 15-00 

16-40 

групповая 1 сувениры кабинет  

68 5 5 15-00 

16-40 

групповая 1 сувениры кабинет  

69 5 11 15-00 

16-40 

групповая 1 сувениры кабинет  

70 5 12 15-00 

16-40 

групповая 1 сувениры кабинет  

71 5 18 15-00 

16-40 

групповая 1 сувениры кабинет  

72 5 19 15-00 

16-40 

групповая 1 Итоговое 

занятие 

кабинет  
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Календарный учебный график  

Дополнительная общеразвивающая программа «Вязунчики» 

(базовый уровень) 

год обучения: 2 

группа: 1  

 

№ 

п/п 

Месяц  Число  Время 

проведе

ния 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часо

в 

Тема занятия Место 

проведе

ния 

Форма 

контроля 

1 сентяб

рь 

1 16-50 

18-30 

групповая 1 Вводное 

занятие. История 

вязания 

кабинет опрос 

2 сентяб

рь 

3 15-00 

16-40 

групповая 1 История вязания 

связь с 

современностью.  

кабинет беседа 

3 сентяб

рь 

8 16-50 

18-30 

групповая 1 Зарисовка 

элементов, схем. 

 

кабинет  

4 сентяб

рь 

10 15-00 

16-40 

групповая 1 Подвески, 

слингобусы. 

кабинет  

5 сентяб

рь 

15 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание 

элементов 

изделия. 

кабинет  

6 сентяб

рь 

17 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание 

элементов 

изделия. 

кабинет  

7 сентяб

рь 

22 16-50 

18-30 

групповая 1 Сборка 

элементов в 

изделие. 

кабинет  

8 сентяб

рь 

24 15-00 

16-40 

групповая 1 Снятие мерок  с 

куклы. Вязание 

кабинет  
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образца 

9 сентяб

рь 

29 16-50 

18-30 

групповая 1 Расчет 

количества 

петель по 

образцу. 

Проведение ВТО 

для образца. 

Кабинет  

10 10 1 15-00 

16-40 

групповая 1 Расчет прибавок 

для вязания 

шапки, берета. 

кабинет  

11 10 6 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание шапки 

или берета на 

куклу. 

кабинет  

12 10 8 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание шапки 

или берета на 

куклу. 

кабинет  

13 10 13 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание 

квадрата от 

стороны. 

кабинет  

14 10 15 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание 

квадрата из 

центра. 

кабинет  

15 10 20 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание 

квадрата от угла 

кабинет  

16 10 22 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание 

треугольника от 

стороны. 

кабинет  

17 10 28 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание 

треугольника из 

центра. 

кабинет  

18 10 29 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание 

треугольника от 

угла. 

кабинет  

19 11 3 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание 

шестиугольнико

в из центра. 

кабинет  
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20 10 10 16-50 

18-30 

групповая 1 Соединение 

мотивов СС. 

кабинет  

21 11 12 15-00 

16-40 

групповая 1 Соединение 

мотивов СБН. 

кабинет  

22 11 17 16-50 

18-30 

групповая 1 Соединение 

мотивов СН. 

кабинет  

23 11 19 15-00 

16-40 

групповая 1 Схемы ажурных 

элементов. 

кабинет  

24 11 24 16-50 

18-30 

групповая 1 Виды ажурных 

элементов. 

кабинет  

25 11 26 15-00 

16-40 

групповая 1 Соединение 

ажурных 

элементов. 

кабинет  

26 12 1 16-50 

18-30 

групповая 1 Соединение 

ажурных 

элементов. 

кабинет  

27 12 3 15-00 

16-40 

групповая 1 Схемы изделий 

из элементов. 

кабинет  

28 12 8 16-50 

18-30 

групповая 1 Выбор 

элементов для 

изделия. 

кабинет  

29 12 10 15-00 

16-40 

групповая 1 Расчет 

количества 

необходимых 

элементов. 

кабинет  

30 12 15 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание изделия. кабинет  

31 12 17 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание изделия. кабинет  

32 12 22 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание изделия. кабинет  

33 12 24 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание изделия. кабинет  

34 12 29 16-50 

18-30 

групповая 1 Оформление кабинет  
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изделия. ВТО. 

35 1 12 16-50 

18-30 

групповая 1 Изделия 

связанные по 

кругу. 

кабинет  

36 1 14 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание 

прямыми и 

поворотными 

рядами. 

кабинет  

37 1 19 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание по 

спирали. 

кабинет  

38 1 21 15-00 

16-40 

групповая 1 Соединение 

элементов с 

вязанием по 

кругу. 

кабинет  

39 1 26 16-50 

18-30 

групповая 1 Выбор модели 

изделия. 

кабинет  

40 1 28 15-00 

16-40 

групповая 1 Технология 

вязания изделия. 

кабинет  

41 2 2 16-50 

18-30 

групповая 1 Конструктивные 

особенности 

фигуры. 

кабинет  

42 2 4 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание образца 

и его ВТО. 

кабинет  

43 2 9 16-50 

18-30 

групповая 1 Расчет петель 

для начала 

изделия. 

кабинет  

44 2 11 15-00 

16-40 

групповая 1 Начало вязания 

изделия. 

кабинет  

45 2 16 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание 

горизонтальной 

резинки. 

кабинет  

46 2 18 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание 

вертикальной 

резинки. 

кабинет  
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47 2 25 15-00 

16-40 

групповая 1 Переход от 

резинки к 

основному 

полотну. 

кабинет  

48 3 2 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание изделия. кабинет  

49 3 4 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание изделия кабинет  

50 3 9 16-50 

18-30 

групповая 1 Орнамент в 

народном 

творчестве. 

кабинет  

51 3 11 15-00 

16-40 

групповая 1 Схемы 

орнамента. 

кабинет  

52 3 16 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание 

орнамента СБН. 

кабинет  

53 3 18 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание 

орнамента СН. 

кабинет  

54 3 23 16-50 

18-30 

групповая 1 Ленивый 

жаккард. 

кабинет  

55 3 25 15-00 

16-40 

групповая 1 Орнамент в 

изделии его 

назначение. 

кабинет  

56 3 30 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание изделий 

с жаккардом. 

кабинет  

57 4 1 15-00 

16-40 

групповая 1 Оформление  

изделий с 

жаккардом. 

кабинет  

58 4 6 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание изделия. кабинет  

59 4 8 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание изделия кабинет  

60 4 13 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание изделия кабинет  

61 4 15 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание изделия кабинет  
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62 4 20 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание изделия. кабинет  

63 4 22 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание изделия кабинет  

64 4 27 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание изделия кабинет  

65 4 29 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание изделия кабинет  

66 5 4 16-50 

18-30 

групповая 1 Вязание изделия кабинет  

67 5 6 15-00 

16-40 

групповая 1 Вязание изделия кабинет  

68 5 11 16-50 

18-30 

групповая 1 Сборка 

связанного 

изделия. 

кабинет  

69 5 13 15-00 

16-40 

групповая 1 Сборка 

связанного 

изделия. 

кабинет  

70 5 18 16-50 

18-30 

групповая 1 Оформление 

вязанного 

изделия и ВТО. 

кабинет  

71 5 20 15-00 

16-40 

групповая 1 Оформление 

вязанного 

изделия и ВТО. 

кабинет  

72 5 25 16-50 

18-30 

групповая 1 Итоговое 

занятие 

кабинет  

 

Утверждаю: 

Директор МБУ ДО ЦТ 

_____________________ /ФИО/ 

«___»  ________________ 20____г. 

 

Календарный учебный график  
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Дополнительная общеразвивающая программа «Вязунчики» 

(базовый уровень) 

год обучения: 3 

группа: 1  

 

№ 

п/п 

Месяц  Число  Время 

проведе

ния 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часо

в 

Тема занятия Место 

проведе

ния 

Форма 

контроля 

1 сентяб

рь 

  групповая 1 Вводное 

занятие. История 

вязания. 

кабинет опрос 

2 сентяб

рь 

  групповая 1 Инструменты и 

материалы 

кабинет беседа 

3 сентяб

рь 

  групповая 1 Первая петля. кабинет  

4 сентяб

рь 

  групповая 1 Набор петель. кабинет  

5 сентяб

рь 

  групповая 1 Вязанный 

цветок из 

набранных 

петель. 

кабинет  

6 сентяб

рь 

  групповая 1 Сборка 

вязанного 

цветка. 

кабинет  

7 сентяб

рь 

  групповая 1 Лицевые петли. кабинет  

8 сентяб

рь 

  групповая 1 Платочная вязка. кабинет  

9 сентяб

рь 

  групповая 1 Платочная вязка. кабинет  

10 10   групповая 1 Расчет петель. кабинет  
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11 10   групповая 1 Вязание краевых 

петель. 

кабинет  

12 10   групповая 1 Изнаночные 

петли. 

кабинет  

13 10   групповая 1 Чулочное 

вязание. 

кабинет  

14 10   групповая 1 Чулочная вязка. кабинет  

15 10   групповая 1 Формирование 

игрушки. 

кабинет  

16 10   групповая 1 Оформление 

игрушки. 

кабинет  

17 10   групповая 1 Оформление 

игрушки. 

кабинет  

18 10   групповая 1 Воздушная 

петля. 

кабинет  

19 11   групповая 1 Прибавление 

петель. 

кабинет  

20 11   групповая 1 Прибавки с 

помощью 

накида. 

кабинет  

21 11   групповая 1 Схематичная 

запись рисунка. 

кабинет  

22 11   групповая 1 Убавление 

петель. 

кабинет  

23 11   групповая 1 Убавки с 

наклоном 

вправо. 

кабинет  

24 11   групповая 1 Убавки с 

наклоном влево. 

кабинет  

25 11   групповая 1 Три петли 

вместе. 

кабинет  

26 11   групповая 1 Запись 

обозначения 

кабинет  



15 

 

 

убавок. 

27 11   групповая 1 Расчет убавок и 

прибавок в 

полотне. 

кабинет  

28    групповая 1 Расчет убавок и 

прибавок в 

полотне. 

кабинет  

29    групповая 1 Схемы узоров из 

лиц. и изн. 

петель. 

кабинет  

30    групповая 1 Деформация 

полотна. 

кабинет  

31    групповая 1 Вязание резинки 

1х1 

кабинет  

32    групповая 1 Вязание резинки 

2х2 

кабинет  

33    групповая 1 Расчет 

деформации 

полотна. 

кабинет  

34    групповая 1 Переход от 

резинки к 

основному 

полотну. 

кабинет  

35    групповая 1 Кромочные 

петли. Ровный 

край. 

кабинет  

36    групповая 1 Закрытие петель. кабинет  

37    групповая 1 Закрытие петель. кабинет  

38    групповая 1 Выбор схемы, 

обозначения 

символами. 

кабинет  

39    групповая 1 Ажурное 

вязание. 

кабинет  



16 

 

 

40    групповая 1 Двухстороннее 

вязание. 

кабинет  

41    групповая 1 Узор «рис». кабинет  

42    групповая 1 Узор «жемчуг» кабинет  

43    групповая 1 Разновидности 

резинок. 

кабинет  

44    групповая 1 Раппорт по 

горизонтали. 

кабинет  

45    групповая 1 Раппорт по 

вертикали. 

кабинет  

46    групповая 1 Соединение 

связанных 

образцов. 

кабинет  

47    групповая 1 Вязанный 

пэчворк. 

кабинет  

48    групповая 1 Оформление 

работы. 

кабинет  

49    групповая 1 Оформление 

работы. 

кабинет  

50    групповая 1 Набор петель на 

5 спиц. 

кабинет  

51    групповая 1 Соединение 

вязания в круг. 

кабинет  

52    групповая 1 Вязание резинки 

по кругу. 

кабинет  

53    групповая 1 Вязание резинки 

по кругу. 

кабинет  

54    групповая 1 Вязание резинки 

по кругу. 

кабинет  

55    групповая 1 Переход от 

резинки к 

основному 

кабинет  



17 

 

 

полотну. 

56    групповая 1 Вязание 

отдельных 

элементов 

изделия. 

кабинет  

57    групповая 1 Вязание 

отдельных 

элементов 

изделия. 

кабинет  

58    групповая 1 Убавки и 

прибавки в 

изделии. 

кабинет  

59    групповая 1 Смена цвета 

нити. 

кабинет  

60    групповая 1 Жаккард 

спицами. 

кабинет  

61    групповая 1 Жаккард 

спицами. 

кабинет  

62    групповая 1 Способы 

соединения для 

вязания по 

кругу. 

кабинет  

63    групповая 1 Вязание резинки 

по кругу. 

кабинет  

64    групповая 1 Лицевые и 

изнаночные 

ряды в круговом 

вязании. 

кабинет  

65    групповая 1 Смена цвета при 

круговом 

вязании. 

кабинет  

66    групповая 1 Убавки и 

прибавки при 

вязании по 

кругу. 

кабинет  



18 

 

 

67    групповая 1 Выполнение 

изделия. 

кабинет  

68    групповая 1 Выполнение 

изделия. 

кабинет  

69    групповая 1 Вышивка по 

трикотажу. 

кабинет  

70    групповая 1 Оформление 

изделия 

вышивкой. 

кабинет  

71    групповая 1 Обвязка 

крючком. 

кабинет  

72    групповая 1 Итоговое 

занятие 

кабинет  
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